Die Spiritualitit Martin Luthers als Herausforderung

Von Peter Zimmerling

Glaube und Denken Martin Luthers sind vielen evangelischen Christen
fremd geworden.® Dazu hat nicht zuletzt seine Heroisierung im 19.
Jahrhundert — man denke nur an die vielen damals errichteten heroischen
Lutherdenkmaler — mit deren fatalen Nachwirkungen im 20. Jahrhundert
und die Berufung der Naziideologen auf seine anti-judaistischen Schriften
beigetragen. Fremd ist er vielen Menschen auch aufgrund der Rechtferti-
gungslehre geworden, die beherrschend im Zentrum seines theologischen
Denkens steht. Sie scheint der Lebenswirklichkeit vieler Menschen nicht
mehr zu entsprechen.> An die Stelle der Frage nach dem gnadigen Gott ist
fiir sie die Frage nach dem gnidigen Nichsten getreten. Gerade junge
Menschen werden von der Frage umgetrieben, wie sie sich selbst gnidig
sein konnen.

Die Beschaftigung mit der Spiritualitat’ Luthers stellt eine Moglichkeit
dar, diese Fremdheit zu iiberwinden. Sie 1df3t, einen neuen Zugang zu ihm
als Mensch und im Gefolge davon zu seinem theologischen Denken

1 Manfred Seirz stellte dies bereits am Ende des Luthergedenkjahrs 1983 in einem
Vortrag vor der Herbstsynode der Badischen Landeskirche unter die Uberschrift:
»Martin Luther: Versuch, einem Fremden zu begegnen« fest; In: DErs.: Erneuerung
der Gemeinde: Gemeindeaufbau und Spiritualitit. 2. Aufl. GO 1991, 115-124.

2 Eberhard Haun: »Ich glaube ... die Vergebung der Siinden«: Studien zur Wahrneh-
mung der Vollmacht zur Siindenvergebung durch die Kirche Jesu Christi. GO 1999,
181-195.

3 Auch wenn immer noch Bedenken gegen den Begriff »Spiritualitit« geduflert werden,
hat er sich doch ¢kumenisch mittlerweile weithin durchgesetzt, was nicht davon
entbindet, jeweils zu sagen, was man damit meint. Ich verstehe unter Spiritualitit im
Folgenden den duflere Gestalt gewinnenden gelebten Glauben, wobei der Begriff drei
Aspekte, namlich rechtfertigenden Glauben, Frommigkeitsiibung und Lebensgestal-
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gewinnen. Erstaunlicherweise wurde dieser Weg bisher kaum eingeschla-
gen. Die Spiritualitit Luthers ist in den vergangenen Jahren trotz des
neuen »Mega-Trends« Spiritualitit vergleichsweise selten untersucht wor-
den, am ehesten noch im nordamerikanischen Raum.+ Dabei fillt auf, dafl
sich zuerst von seiten romisch-katholischer Theologen ein entsprechen-
des Interesse gezeigt hat.s Die Ursache dafiir ist folgende: Katholischerseits
besteht aufgrund der zahlreichen Orden und der engen Verbindung von
gelebter und gedachter Theologie traditionellerweise ein grofles Interesse
an spirituellen Fragen. Auflerdem besitzt die gelebte Spiritualitit von
jeher ein starkes dkumenisches Potenzial. Schon bald nach der Reforma-
tion begann ein spiritueller Austauch zwischen den getrennten Konfes-
sionen. Die 6kumenische Offnung der rdmisch-katholischen Kirche durch
das Zweite Vatikanische Konzil hat diesen interkonfessionellen Austausch
besonders in den Jahren nach dem Konzil noch verstirkt.

Es geht mir im Folgenden nicht darum, eine Gesamtschau von Lu-
thers Spiritualitit vorzulegen; das wire zwar eine lohnende Aufgabe, die
aber weit die Grenzen eines Artikels sprengen wiirde. Vielmehr soll
exemplarisch an einigen markanten Punkten Luthers Spiritualitidt auf
ihre Anschluffihigkeit an heutige Diskurse zum Thema »Spiritualitit«

tung miteinander verbindet; so auch die Definition der EKD-Studie EVANGELISCHE
SPIrITUALITAT: Uberlegungen und Anstofle zu einer Neuorientierung, vorgelegt von
einer Arbeitsgruppe der Evangelischen Kirche in Deutschland/ hrsg. von der Kirchen-
kanzlei im Auftrag des Rates der Evangelischen Kirche in Deutschland. 2. Aufl. GU
1980, 12.

4 Walther von LoeweNicH: Die Frommigkeit Martin Luthers. In: Ders.: Von Augustin
zu Luther: Beitrige zur Kirchengeschichte. Witten 1959, 261-268; Seitz: Martin Lu-
ther: Versuch, einem Fremden zu begegnen; z. B. Egil Gristis: The spirituality of
Martin Luther. Word & world 14 (St. Paul, MN 1994), 453-459.

§ Marc LienHARD: Luther und die Anfinge der Reformation. In: Geschichte der christli-
chen Spiritualitit. Bd. 2: Hochmittelalter und Reformation/ hrsg. von Jill Raitt u. a.
Wiirzburg 1995, 277-307 (Marc Lienhard ist zwar evangelischer Theologe, aber das
mehrbindige Werk zur Geschichte der Spiritualitit erschien im rémisch-katholi-
schen Echter Verlag), LuTHER, Martin: Der Glaube allein: Texte zum Meditieren/
ausgew. und eingel. von Otto Hermann Pesch. ZH; Koln 1983; vgl. auch den beson-
ders instruktiven Artikel von Pesch iiber Luther im rémisch-katholischen Lexikon
fur Spiritualitit; Otto Hermann PescH.: Luther, Martin. Praktisches Lexikon der
Spiritualitdt/ hrsg. von Christian Schiitz. FR; BL; W 1988, 814-818.
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untersucht werden.¢ Dabei wird sich zeigen, daf} sie einerseits eine Berei-
cherung fiir gegenwirtige Uberlegungen darstellt, andererseits sich wider-
standig gibt. Heutige Spiritualitit kann jedoch gerade aus den Fremdheits-
erfahrungen lernen, welche die Beschiftigung mit Luthers Frommigkeit
mit sich bringt.

I Die Erfahrung

Luthers Spiritualitiit ist orientiert an der Erfahrung; gleichzeitig 6ffnet er
den Erfahrungsbegriff fiir die Anfechtung.

Luthers Spiritualitat ist von ihrem Ursprung her erfahrungsbezogene
Spiritualitit, obwohl eine lingere theologische Tradition seine Recht-
fertigungslehre anders verstand: dafl sie nimlich keinen Raum fiir die
Erfahrung liefl. Zu dieser Auslegungstradition trug nicht zuletzt das von
Soren Kierkegaard (1813-1855) inspirierte Glaubensverstindnis der frii-
hen dialektischen Theologie bei. Kierkegaard definierte den Glauben als
1000 Klafter »iiber dem Abgrunde erbaut«.” Man muf$ auch den Glauben
glauben. Von dieser Definition her wird verstidndlich, wieso der Glaube
beim frithen Karl Barth (1886-1968) nirgends Bodenhaftung bekommen,
d.h. zur Erfahrung werden konnte.®

Richtig an dieser Interpretation ist, dafl Luther davon ausgeht, dafl der
Mensch durch den Heiligen Geist keine neue sittliche Qualitit verliehen
bekommt. Das Gute, das im Leben eines Christen wirklich wird, ent-
springt nicht aus einer Qualitit des Menschen.® Der Christ bleibt bis an

6 Vorformen der folgenden Uberlegungen habe ich vorgetragen in meinem Buch Peter
ZIMMERLING: Evangelische Spiritualitit: Wurzeln und Zuginge. GO 2003.

7 Soren KierkEGAARD: Philosophische Brocken. In: Ders.: Gesammelte Werke. Bd. 10.
Dusseldorf 1967, 95.

8 Erst der spite Karl Barth hat die Frage nach der Erfahrbarkeit Gottes als theologisch
legitim anerkannt; SCHLEIERMACHER-AUSWAHL/ besorgt von Heinz Bolli; mit einem
Nachwort von Karl Barth. 3. Aufl. GU 1983, 311f.

9 Wilfried JoesT: Martin Luther. In: Gestalten der Kirchengeschichte. Bd. 5: Die Refor-
mationszeit 1/ hrsg. von Martin Greschat. S; B; Kéln; MZ 1981, 140. Der Christ wird
»gerade aus seinem eigenen Sein- und Kénnen-wollen [...] wieder und wieder heraus-
gerufen in das Zusammensein mit Christus, in das, was Christus kraft dessen, daf er
mit ihm ist, in ihm, seinem Tun und Leben >kann.. Das geschieht in dem Maf3, als der
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sein Lebensende Siinder, der Vergebung beduirftig. Gleichzeitig hilt Luther
jedoch fest, dal der Rechtfertigungsglaube dem Menschen zur gelebten
Erfahrung wird. Mit Paul Althaus (1888-1966) gesprochen:

»Der Glaube ist nicht nur in sich selber Erfahrung, sondern ihm wird auch
Erfahrung im Leben zuteil. Der Christ erfahrt, dafl er im Glauben an das Wort
Gottes wirklich Christus bei sich hat mit seiner Macht, die Siinde, den Teufel,
die Todesangst zu iiberwinden. [...] Die Gnade selber ist verborgen und daher zu
glauben, aber ihre Wirkungen bleiben nicht verborgen, sondern sind offenkundig
und als solche ein Erweis fir die Gegenwart der Gnade.«™

Fiir eine solche Interpretation Luthers existieren eine Reihe von Belegen:

»Da mus nu angehen die erfarung, das ein Christ kénne sagen: Bisher hab ich
gehoret und gegleubt, das Christus mein heiland sey, so meine sund und tod
iiberwunden habe, Nu erfare ichs auch, das es also sey, Denn ich bin jtzt und offt
jnn tods angst und des Teuffels stricken gewesen, Aber Er hat mir heraus
geholffen und offenbaret sich mir also, das ich nu sehe und weis, das er mich lieb
habe, und das es war sey, wie ich glewbe.«'

Oder an anderer Stelle:

»Es ist gar eyn grof3, starck, mechtig unnd thettig ding umb gottis gnade, sie
ligt nit, wie die trawmprediger fabuliern, ynn der seelen und schlefft odder lessit
sich tragen, wie eyn gemallt brett seyne farbe tregt. Neyn, nit alflo, sie tregt, sie
furet, sie treybett, sie tzeucht, sie wandellt, sie wirckt allis ym menschen und
lessit sich wol fulen und erfaren; sie ist vorporgen, aber yhr werck sind unvorpor-
gen, werck unnd wortt weyssen, wo sie ist, [...]«*

In diesen Zusammenhang gehort auch das bekannte Lutherwort:

»Das christliche Leben ist nicht Frommsein, sondern ein Frommwerden, nicht
Gesundsein, sondern ein Gesundwerden, nicht Sein, sondern ein Werden, nicht
Ruhe, sondern eine Ubung. Wir sinds noch nicht, wir werdens aber. Es ist noch nicht
getan und geschehen, es ist aber im Gang und Schwange. Es ist nicht das Ende, es
ist aber der Weg. Es glithet und glinzt noch nicht alles, es bessert sich aber alles.«™

Mensch glaubt, d. h. sich an Christus halt. [...]: was in seinem Leben und Tun
geschieht, geschieht nicht aus ihm selbst, sondern aus der Gegenwart und Kraft des
Gottes, der in Christus mit ihm ist«; ebd, 140f.

10 Paul ArtHAUS: Die Theologie Martin Luthers. GU 1962, 63.

11 WA 45, 599, 9-15.

12 WA 10l1, 114 20-115,6.

13 WA 7, 336, 31-36: »Das alfo ditz lebenn nit ist. eyn friimkeytt Sondernn eyn frum
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Dieses Wort bringt die Dialektik und damit einhergehende Dynamik
von Luthers Erfahrungsbegriff prignant zum Ausdruck. Auch wenn der
Christ seine eschatologische Vollendung noch vor sich hat, beginnt doch
der neue Mensch bereits in diesem Leben in ihm Gestalt zu gewinnen.

Luthers erfahrungsbezogene Spiritualitit ist heute aus mehreren Grin-
den hochaktuell. Angesichts einer spirituellen Auszehrung des Protestan-
tismus — Wolfgang Huber sprach schon vor Jahren von dessen »Selbst-
sikularisierung«™ - hat sich die seit einiger Zeit zu beobachtende Wie-
derkehr der Religion bisher meist an der evangelischen Kirche vorbei
ereignet. Dem entspricht, daf} sich viele derjenigen Menschen von der
evangelischen Kirche abwenden, die nach spirituellen Erfahrungen su-
chen. Sie erwarten von der Grofikirche keine Antworten mehr auf ihre
Fragen. Angesichts dieser Situation gilt es, in Aufnahme von Uberlegun-
gen Luthers eine nicht allein auf den Intellekt und den Willen, sondern
eine auf die Erfahrung bezogene evangelische Spiritualitit zu entwickeln.
»Gerade die geistig beanspruchten Menschen suchen vielfach mehr als eine
weitere intellektuelle Anstrengung in der Religion. Immer mehr Menschen
wollen den Glauben nicht nur denken, sondern auch sptiren. «'s

Einer erfahrungsorientierten Spiritualitit drohen allerdings zwei Ge-
fahren. Analog zu dhnlichen Entwicklungen in der Erlebnisgesellschaft®
kommt es einerseits leicht zu einer Uberbetonung der Rolle von Erfah-

werden: nit eyn gesundheyt Sondernn eyn eyn gesund werden: nit eyn weflen sondernnp,
eyn werden: nit eyn ruge Bondernn eyn vbunge = Wyr seynf8 noch nit. wyr werdenfd
aber Es ist noch nit gethan vnnd geschehen es ist aber ym gang vnnd schwanck. Es ist
nit das end. es ist aber der weg es gliwett vnnd glintzt noch nit allif3. es fegt [bessert]
sich aber allif«

14 Wolfgang Huser: Kirche in der Zeitenwende: gesellschaftlicher Wandel und Erneue-
rung der Kirche. GU 1998, 10 u. 6.

15 Michael MEver-BraNnck: Inszenierung des Evangeliums: ein kurzer Gang durch den
Sonntagsgottesdienst nach der Erneuerten Agende. GO 1997, 133.

16 Der Soziologe Gerhard Schulze scheint eine Krise der von ihm konstatierten Erlebnis-
gesellschaft anzudeuten, wenn er schreibt: »Die gegenwirtige Krise des Subjekts ist
durch fursorgliche Entmiindigung jedoch nicht zu entschirfen. Wir, das Publikum,
miissen erkennen, dafl wir die Situation, in der wir uns befinden, nicht anders
verdienen«; Gerhard Scrurze: Die Erlebnisgesellschaft: Kultursoziologie der Gegen-
wart. 2. Aufl. F; NY 2005, 549.
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rungen fiir den Glauben, andererseits droht eine falsche Interpretation
geistlicher Erfahrungen. Der heutige Mensch will Leid vermeiden, um
dadurch Zeit zu sparen und das Leben voll auszukosten.”” Entsprechend
wird der geistliche Gehalt von Erfahrungen des Leids und Verzichts
verkannt.® Luthers Erfahrungsbegriff schlie3t demgegentiber Anfechtun-
gen ein und vermag dadurch, solche Fehlentwicklungen zu korrigieren. Der
Reformator ist sogar der Uberzeugung, dafl die Anfechtung der primire
Ort ist, an dem Gott dem Menschen begegnet. Das zeigt Luthers bekann-
te Trias »oratio, meditatio, tentatio« als »eine rechte weise in der Theologia
zu studirn«.” Luther hat darin die contemplatio — fiir mittelalterliche
Spiritualitit das Ziel der geistlichen Ubung - durch die tentatio ersetzt.>

»Zum dritten ist da Tentatio, Anfechtung. Die ist der Prifestein, die leret dich
nicht allein wissen und verstehen, sondern auch erfaren, wie recht, wie
wahrhafftig, wie stisse, wie lieblich, wie mechtig, wie trdstlich Gottes wort sei,
weisheit uber alle weisheit.«?!

Indem die tentatio als Hohepunkt der Gotteserfahrung interpretiert wird,
erfolgt eine revolutionire Riickbindung der Spiritualitat an den Alltag.
Christian Moller versteht deshalb die »Begeisterung fir das Alltagliche«
zu Recht als das zentrale Merkmal lutherischer Spiritualitit.>> Sie kntipft
damit an Jesu Hinwendung zu den Stiindern und Zollnern an. Dafl die
Anfechtung primirer Ort der Gotteserfahrung ist, hat firr Luther theologi-
sche Griinde. Gott offenbart sich dem Menschen sub specie contrario,*
was an der Offenbarung Gottes in Jesus Christus erkennbar wird.

17 Marianne GRONEMEYER: Das Leben als letzte Gelegenheit: Sicherheitsbediirfnisse und
Zeitknappheit. 2. Aufl. DA 1996, z.B. 122.

18 Manfred Serrz: Evangelische Askese. In: Evangelische Askese: Eintibung in die Zeit-
lichkeit/ hrsg. von Manfred Seitz; Hans-Rudolf Miiller-Schwefe. Kassel 1979, 14-20.

19 WA 50, 658, 13 - 660, 16; bes. 658, 29 f (Vorrede zu Wi deutsch 1, 1539).

20 Belege bei Martin Nicor: Meditation bei Luther. 2. Aufl. GO 1991, 91-101.

21 WA 50, 660, 1-4.

22 Zuletzt in Christian MOLLER: Leidenschaft fiir den Alltag: Impulse reformatorischer
Spiritualitit. S 2006; vgl. auch DErs.: Lutherische Spiritualitit: reformatorische Wurzeln
und geschichtliche Ausprigungen. In: LUTHERISCHE SPIRITUALITAT: lebendiger Glaube
im Alltag/ hrsg. von Hans Krech; Udo Hahn im Auftrag der Bischofskonferenz der
Vereinigten Evangelisch-Lutherischen Kirche Deutschlands. Hannover 2005, 32-34.

23 Belege bei Althaus: Die Theologie Martin Luthers, 58-65; vgl. auch 34-42.
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»[...]: das Kreuz Christi gibt den Maf3stab fir die rechte Erkenntnis der
Wirklichkeit Gottes, seiner Gnade, seines Heils, des Christenstandes, der Kirche
Christi.«* »[...], dann diese gaben unnd wolthat Gottes sind unter dem kreutz
verporgen, das sie die gotlosen weder sehen noch erkennen kiinnen, sunder
haltens nur far eytel ungeliicke unnd plagen, [...]«*s

Auf diese Weise gelingt es Luther, die gesamte Erfahrungswirklichkeit
des Menschen fiir die Spiritualitit zu 6ffnen:

»Siehe, er steht hinter der Wand und sieht durch die Fenster. Das ist so viel
wie: Unter den Leiden, die uns gleich von ihm scheiden wie eine Wand, ja eine
Mauer, steht er verborgen und sieht doch auf mich und 148t mich nicht. Denn er
steht und ist bereit zu helfen in Gnaden und durch die Fenster des dunklen
Glaubens 143t er sich sehen.«2¢

Der Christ vermag, in der Gewiflheit zu leben, es immer und tberall mit
Gott zu tun zu haben.

Das mochte ich kurz an Luthers Uberlegungen zum Gebet aufzeigen.
Im Hinblick auf ausbleibende Gebetserhorungen stellt er in seiner Vorle-
sung zu R 8,26 f fest:

»Es ist kein schlimmes, sondern das allerbeste Zeichen, wenn auf unsere
Bitten hin scheinbar das Gegenteil eintrifft. So wie's kein gutes Zeichen ist,
wenn unseren Bitten alles ganz nach Wunsch widerfahrt.«7

Wenn Gott uns nicht gibt, worum wir bitten, sondern uns gibt, was unseren
Vorstellungen und Gedanken zuwiderlduft und es scheint, als ob er uns sogar
zurne, dann dient das dazu, dafy wir empfianglich fiir seine Gaben werden.

»Das alles tut er nur darum, weil es Gottes Art ist, erst zu zerstoren und
zunichte zu machen, was in uns ist, bevor er seine Gaben schenkt. Wie geschrie-
ben steht: -Der Herr macht arm und macht reich, fithrt in die Hélle und wieder
heraus« (1. Sam. 2, 6).

24 Althaus: Die Theologie Martin Luthers, 38.

25 WA 311, 51, 21-24.

26 WA 6, 208, 13-17: »Sich, er steht hinder der wandt und sicht durch die fenster, das ist
szo vil, unter dem leidenn, die uns gleich von ym scheyden wollen wie eine wand, ja
eine maurenn, steht er vorborgen unnd sicht doch auff mich und lesset mich nit. Dan
er steht und ist bereit, zuhelffen in gnaden, unnd durch die fenster des tunckeln
glaubens lesset er sich sehen.«

27 WA 56, 375, 3-5; zitiert nach D. MARTIN LUTHERS EPISTEL-AUSLEGUNG/ hrsg. von
Eduard Ellwein. Bd. 1: Der Rémerbrief. GO 1963, 150.
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Mit diesem seinem fiber alle Maflen heiligen Ratschlufl macht er uns emp-
finglich fiir seine Werke und seine Pline, wenn unsere Pline zum Schweigen
gekommen sind und unsere Werke ruhen und wir rein Empfangende werden im
Verhiltnis zu Gott, sowohl was unser inneres als auch unser dufieres Handeln
angeht.«?®

Luther begriindet wiederum christologisch: In der gleichen Weise wie
Gott an Jesus Christus gehandelt hat, handelt er an allen Christen, damit
diese Christus gleichférmig werden.?

»S0 nidmlich handelte er an seinem eigentlichen Werke, dem Erstling und
Urbild aller seiner Werke, ich meine an Christus. Thn hat er gerade dann, als er
ihn verherrlichen und in sein Konigreich einsetzen wollte, wie es der fromme
Gedanke aller Jinger so glithend wiinschte und erwartete, ganz im Gegenteil
zuerst sterben, zuschanden werden und in die Holle fahren lassen |...]

Ebenso kommt auch Gott iiber unser Fithlen und Denken und sieht, wonach
es begehrt und wozu es sich eignet und was es ersehnt. Alsdann erhort er es und
hebt an, ihm die Form aufzudriicken, die seine Kunst und sein Plan bereithilt.
Dabei geht dann notwendigerweise Gestalt und Vorstellung, wie wir sie in uns
tragen, zugrunde. «3°

Das alles tut Gott nicht, um uns zu demititigen, sondern um uns mehr
zu geben, als wir je von ihm erbitten wiirden. Auch »heilige und fromme
Menschen« neigen dazu, Gottes tiberfliefende Giite nach ihren eigenen
Vorstellungen zu begrenzen.

»Man muf} darauf achten, dafl der Apostel mit dem Wort: -Wir wissen nicht,
was wir beten sollen« nicht sagen will, daf} die heiligen und frommen Menschen
gerade um das Verkehrte und Schidliche bitten sollen, sondern daf$ sie um allzu
armselige und geringe Dinge bitten oder um solche, die zu drmlich sind, als dafl
sie Gott geben will. Daher sagt er >unserer Schwachheit und nicht >unserem
gottlosen Wesen«. Denn wir sind zu schwach und unvermégend, dafl wir um so
grofie Dinge bitten. Darum, wenn Gott uns erhért und kommt, uns das Erbetene
zu geben, dann zerstort er jene schwichlichen und immer noch allzu drmlichen
Gedanken und gibt das, was der Geist erfleht an unserer Statt.«3*

28 WA 56, 375, 18-24; zitiert nach D. Martin Luthers Epistel-Auslegung 1, 150f.

29 WA 41, 304, 20-22: »Summa, es mus mit gelidden sein, und mtssen alle gleichformig
werden dem Sone Gottes, wie hernach stehet, oder wir werden mit zu der herrligkeit
nicht erhaben werden. «

30 WA 56, 377, 4-8; 378, 6-9; zitiert nach D. Martin Luthers Epistel-Auslegung 1, 152.

31 WA 56, 379, 26 - 380, 6; zitiert nach D. Martin Luthers Epistel-Auslegung 1, 153.
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II Die mystische Frommigkeit

Luthers Spiritualitit nimmt Anliegen mystischer Frommigkeit auf; gleich-
zeitig reinterpretiert er diese von der fiir seine Spiritualitit konstitutiven
Rechtfertigungserfahrung her.

Luthers Stellung zur Mystik ist immer wieder Gegenstand heftiger
Kontroversen gewesen.?* Ich gehe im Folgenden davon aus, dafy Luther
Anliegen mystischer Spiritualitit positiv aufgenommen, diese aber im
Sinne seiner neuen reformatorischen Erkenntnisse reinterpretiert hat.
Luthers reformatorisches Grunderlebnis war kein blofler Bewuf3tseins-
akt, sondern erfaflte seine ganze Person und schlof3 — analog zu mysti-
schen Erfahrungen - den emotionalen Bereich mit ein. Das wird z. B. am
Selbstzeugnis seiner reformatorischen Entdeckung aus der Vorrede zu
seinen lateinischen Werken von 1545 erkennbar:

»Da habe ich angefangen, die Gerechtigkeit Gottes als die zu begreifen, durch die
der Gerechte als durch Gottes Geschenk lebt, ndmlich aus Glauben (qua iustus
dono Dei vivit nempe ex fide); [...]

Nun fiihlte ich mich ganz und gar neugeboren und durch offene Pforten in das
Paradies selbst eingetreten. [...] Nun, mit wieviel Haf} ich frither das Wort
»Gerechtigkeit Gottes« gehaflt hatte, mit um so gréflerer Liebe pries ich dieses
Wort als das fiir mich siifleste; so sehr war mir diese Paulusstelle [Rém 1,17]
wirklich die Pforte zum Paradies.«33

Eine noch grolere Nihe zur Mystik lassen Luthers Ausfithrungen zum
»frohlichen Wechsel« in der reformatorischen Hauptschrift »Von der Frei-
heit eines Christenmenschen« erkennen. Der Reformator formuliert darin

32 Vgl. dazu z. B. Adolf voN HarnAck: Lehrbuch der Dogmengeschichte. 3., verb. und
verm. Aufl. Bd. 3. FR; TU 1894, 392; dagegen z. B. Winfried ZerLer: Luthertum und
Mystik. In: Herausforderung: religiése Erfahrung; vom Verhiltnis evangelischer From-
migkeit zu Meditation und Mystik/ hrsg. von Horst Reller; Manfred Seitz. GO 1980,
98-105; Reinhard Scuwarz: Mystischer Glaube: die Brautmystik Martin Luthers. In:
Zu dir hin: iber mystische Lebenserfahrung von Meister Eckhart bis Paul Celan/ hrsg.
von Wolfgang Bohme. F 1990, 125-140; MARTIN LUTHER — DER MYSTIKER: ausgewihlte
Texte/ hrsg. von Gerhard Wehr. M 1999.

33 WA 54, 186, 5sf. 7 f. 14-16; zitiert nach KIRCHEN- UND THEOLOGIEGESCHICHTE IN
QuUELLEN: ein Arbeitsbuch. Bd. 3: Reformation/ ausgew. und komm. von Volker
Leppin. Neukirchen-Vluyn 2005, 22 f (7 b).
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seine rechtfertigungstheologischen Entdeckungen in der Sprache der mit-
telalterlichen Brautmystik. Entscheidend sind fiir ihn die christologische
und die soteriologische Dimension der Gottesgemeinschaft.3+

»Hie hebt sich nu der fr'lich wechflel und streytt. Die weyl Christus ist gott
und mensch, wilcher noch nie gesundigt hatt, und seyne frumkeyt untibirwindlich,
ewig und almechtig ist, o er denn der glaubigen seelen sund durch yhren braudt-
ring, das ist der glaub, ym [sich]| selbs eygen macht und nit anders thut, denn als
hett er sie gethan, o mussen die sund ynn yhm vorschlundenn und erseufft
werden, [...], also wirt die seele von allen yhren sunden, |[...] des glaubens halben,
ledig und frey, und begabt mit der ewigen gerechtickeit yhrs brefidgamfl Christi.
Ist nun das nit ein fréliche wirtschafft, da der reyche, edle, frummer bretidgam
Christus das arm vorachtet b6f8es hiirlein zur ehe nympt, und sie entledigt von
allem tbell, zieret mit allen gltern?«3s

Den seligen Tausch zwischen Christus und dem Christen hat Luther an
vielen Stellen in seinen Werken beschrieben. Immer jedoch wird die auch
fir mystische Frommigkeit zentrale Einheit zwischen Christus und dem
Christen durch den Glauben bewirkt.

»Darum, mein lieber Bruder, lerne Christum und zwar den Gekreuzigten. Thm
lerne lobsingen und an dir selbst verzweifeln. Dann sprich zu ihm: Du, o Herr
Jesu, bist meine Gerechtigkeit, ich aber bin deine Siinde; du hast, was mein ist,
angenommen, und mir gegeben, was dein ist. Was du nicht warst, nahmst du an
und gabst mir, was ich nicht war.«3¢

Luther hat anscheinend sogar eine literarische Renaissance der Mystik
als reformatorisches Anliegen betrachtet, als er die »Theologia Deutsch«,
einen Traktat der mittelalterlichen Deutschen Mystik, 1516 und noch
einmal 1518 herausgab.’’

34 Vgl. dazu Oswald Baver: Vita passiva — Luther und die Mystik. In: Die Kirchenkritik
der Mystiker: Prophetie aus Gotteserfahrung. Bd. 2: Frithe Neuzeit/ hrsg. von Mariano
Delgado; Gotthard Fuchs. Fribourg; S 2005, 108-110.

35 WA 7,25, 34 - 26, 7.

36 WA Br 1, 35, 24-27 (11}, Luther an Georg Spenlein am 8. April 1516 aus Wittenberg:
»Igitur, mi dulcis Frater, disce Christum et hunc crucifixum, disce ei cantare et de te
ipso desperans dicere ei: tu, Domine Thesu, es iustitia mea, ego autem sum peccatum
tuum; tu assumpsisti meum, et dedisti mihi tuum; assumpsisti quod non eras, et
dedisti mihi, quod non eram.«

37 WA 1, (375) 378 {; vgl. dazu im einzelnen Zeller: Luthertum und Mystik, 101 f.
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Diese Beobachtungen zeigen, dafy Luthers Verhaltnis zur Mystik diffe-
renzierter gesehen werden muf}, als das in der Vergangenheit hiufig
geschah.’® Wihrend die evangelische Theologie seit Albrecht Ritschl
(1822-1889) und noch einmal verstirkt seit der dialektischen Theologie
in der ersten Hilfte des vergangenen Jahrhunderts Mystik und christlichen
Glauben als zwei sich ausschlieBende Gegensitze betrachtete, ist es nach
dem Zweiten Weltkrieg im Rahmen der evangelischen Theologie zunichst
zogernd und seit dem Ende der 196oer Jahre verstirkt zu einer Neu-
bewertung der Mystik gekommen.? In seinem letztem Lebensjahr, 1968,
fragte Karl Barth selbstkritisch, ob nicht in der katholischen und orthodo-
xen Mystik der im Geist »sich selbst vergegenwirtigende und applizieren-
de Gott« am Werk gewesen sein konnte.* Noch vor Barth hatte 1966 Karl
Rahner (1904-1984) die inzwischen vielfach zitierte These aufgestellt: »|...]
der Fromme von morgen wird ein -Mystiker« sein, einer, der etwas >erfah-
ren< hat, oder er wird nicht mehr sein [...]« #

Die Frage nach den mystischen Dimensionen von Luthers Spirituali-
tit ist momentan besonders aktuell, da wir gegenwirtig eine Renaissance
mystischer Frommigkeitsformen erleben. Wie der Begriff »Spiritualitite«
stellt auch derjenige der »Mystik« einen »Containerbegriff mit unklaren
Konturen und vielen moglichen Inhalten«dar.4> Deshalb ist es eine wich-
tige Aufgabe, im Gesprich mit Luther herauszufinden, welche Aspekte
mystischer Erfahrung in das reformatorische Glaubensverstindnis inte-
griert werden konnen. Bis vor wenigen Jahren richtete sich das ganze
Interesse lutherisch geprigter Spiritualitit auf die im Glauben mittels
Wort und Sakrament anzueignende Rechtfertigung des Stiinders. Zudem
standen Intellekt und Willen dominierend im Zentrum des Glaubens-

38 So auch Zeller: Luthertum und Mystik, 104.

39 Das dokumentiert z. B. das bereits zitierte Werk: HERAUSFORDERUNG: religidse Erfah-
rung; vom Verhiltnis evangelischer Frommigkeit zu Meditation und Mystik/ hrsg.
von Horst Reller; Manfred Seitz. GO 1980.

40 Schleiermacher-Auswahl, 311f.

41 Karl RAuNER: Schriften zur Theologie. Bd. 7: Zur Theologie des geistlichen Lebens.
Einsiedeln; ZH; Koln 1966, 22.

42 Gerhard RunBacH: Mysterium und Mysticum: Mystik — eine biblische Kategorie. In:
Verwandeltes Leben: von christlicher Mystik/ hrsg. von Jirgen Spiefs. Marburg 1990, 17.
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aktes. Andere Formen des Geisteswirkens kamen kaum in den Blick.
Angesichts eines niichternen Arbeitsalltags reicht vielen Menschen heu-
te ein rationalistisch bzw. voluntaristisch gepriagtes Glaubensverstidndnis
nicht mehr. Von daher wird die Offenheit vieler evangelischer Christen
fiir mystische Spiritualitit verstindlich. Wenn Wort und Sakrament den
Resonanzboden, d. h. Inspirationsquelle und Korrekturinstanz mystisch
geprigter spiritueller Erfahrungen bilden, ist gegen solche Erfahrungen
nichts einzuwenden. Wort und Sakrament als Kriterien des Geisteswirkens
sollten von evangelischer Theologie deshalb in Zukunft weniger kausativ,
als vielmehr kriteriologisch verstanden werden.+3

III Das christologische Thema

Luther ist der erste neuzeitliche Weihnachtschrist; gleichzeitig hilt er am
altkirchlichen christologischen Dogma fest.

Ein Grunddatum von Luthers Spiritualitit ist die Inkarnation, die
Geburt des Gottessohnes als Kind in der Krippe von Bethlehem, die an
Weihnachten gefeiert wird. Luther kann deshalb mit Fug und Recht als
der erste neuzeitliche »Weihnachtschrist« bezeichnet werden. Er hat die
Konzentration seines Glaubens auf das Kind in der Krippe im Lied »Vom
Himmel hoch, da komm ich her« eindrucksvoll zum Ausdruck gebracht.
Es gewann nicht ohne Grund den Charakter eines Volkslieds. In ihm
schligt das Herz von Luthers Glauben und finden sich bis zum heutigen
Tag Erwachsene mit ihren Sehnsiichten nach dem verlorenen Land der
Kindheit wieder.+

»Euch ist ein Kindlein heut geborn / von einer Jungfrau auserkorn, /
ein Kindelein so zart und fein, / das soll eu'r Freud und Wonne sein.«

»Merk auf, mein Herz, und sieh dorthin; / was liegt doch in dem Krippelein? /
Wes ist das schone Kindelein? / Es ist das liebe Jesulein. «

43 So auch Reinhold BErRNHARDT: Der Geist und die Geister: Esoterik in systematisch-
theologischer Perspektive. In: Esoterik: Herausforderung fiir die christliche Kirche im
21. Jahrhundert/ hrsg. von Hans Krech; Udo Hahn im Auftrag der Bischofskonferenz
der Vereinigten Evangelisch-Lutherischen Kirche Deutschlands. Hannover 2003, 132.

44 Vgl. dazu Mattias MorGeNrROTH: Weihnachtschristentum: moderner Religiositit auf
der Spur. 2. Aufl. GU 2003,175-196.
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»Ach mein herzliebes Jesulein, / mach dir ein rein sanft Bettelein, /
zu ruhen in meins Herzens Schrein, / dafl ich nimmer vergesse dein.+

Offenbarungstheologische und soteriologische Griinde sind gleicher-
maflen dafiir verantwortlich, daf$ das Weihnachtsgeschehen zu einem
herausragenden Orientierungspunkt von Luthers Spiritualitdt wurde. Im
Kind in der Krippe ist Gott dem Menschen untiberbietbar nahe gekom-
men. Hier ist Gott anfaflbar geworden.

»Ach Herr, du Schopfer aller Ding, / wie bist du worden so gering, /
dafl du da liegst auf diirrem Gras, / davon ein Rind und Esel af}!«$

Das Jesuskind ist fiir Luther der klarste Spiegel der viterlichen Liebe
Gottes:

»Unter allen geboten [Gottes ist das] hohest, das man seinen lieben Son
vnsern [herrn Jhesum Christum sollen fir] vns bilden, der sol vnsers hertzen
[teglicher und flirnemster Spiegel] sein, darin wir sehen, wie lieb vns [Gott hat
vnd wie er so hoch als] ein frumer Gott fur uns hat gesorget, das er auch [seinen
lieben Son far] vns gegeben hat.«#

Mit dem offenbarungstheologischen Motiv verbunden ist das soteriolo-
gische. Luthers Spiritualitit kreist um den Gedanken, daf} und wie Gott
dem Menschen in Jesus Christus das Heil schenkt. Sein Glaube lebt von
der gnidigen Zuwendung Gottes zur Welt und hat gewissermaflen die
Gnade Gottes im Riicken. Darum besitzt die Kategorie der Erinnerung fir
Luthers Spiritualitit tiberragende Bedeutung. Am anschaulichsten wird die
Hinwendung Gottes zum Menschen in der Geburt Jesu in Bethlehem.

»Sei mir willkommen, edler Gast! / Den Siinder nicht verschmaihet hast /
und kommst ins Elend her zu mir: / wie soll ich immer danken dir?«+

Die soteriologische Zuspitzung von Luthers christologischem Den-
ken wird auch an vielen anderen Stellen deutlich.#

45 Evangelisches Gesangbuch, Lied 24, Strophe 2. 7. 13.

46 Evangelisches Gesangbuch, Lied 24, Strophe 9.

47 WA Br 6, 87, 41-45 (1811), Luther an Barbara Liflkirchen am 3o0. April 1531 [aus
Wittenberg]. Da die Handschrift — Luthers Autograph? — sehr beschidigt war, wurden
in eckigen Klammern Text aus einem zeitgendssischen Druck iibernommen.

48 Evangelisches Gesangbuch, Lied 24, Strophe 8.

49 So z.B. in den »Schmalkaldischen Artikeln«; BSLK, 415, 6 - 416, 6 2 WA 50, 198, 23-
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Der theologisch motivierten Konzentration von Luthers Spiritualitit
auf das Weihnachtsfest entspricht ein seit Jahren zu beobachtender gesamt-
gesellschaftlicher Trend.s°> Das Weihnachtsfest ist als einziges Fest des
Kirchenjahrs fiir die meisten evangelischen Kirchenmitglieder tibrigge-
blieben, wobei sich parallel dazu der Rhythmus des Gottesdienstbesuchs
vom Wochen- zum Jahresrhythmus verschoben hat.s* In gesellschaftli-
cher Hinsicht zeigt sich die Bedeutung des Weihnachtsfests daran, daf$
eine Reihe von Wirtschaftszweigen ohne das Weihnachtsgeschift zum
Niedergang verurteilt wire. Empirische Untersuchungen belegen, daf3
sich das Wissen um den spirituellen Gehalt des Weihnachtsfests umge-
kehrt proportional zu seiner wirtschaftlichen Bedeutung verhilt: Wih-
rend immer weniger Menschen den spirituellen Grund des Weihnachtsfe-
stes kennen und ihn allein an Liebe und Mitmenschlichkeit festma-
chen,s*> boomen die im Zusammenhang mit dem Weihnachtsfest stehen-
den Wirtschafszweige.

Angesichts dieser Situation konnte die Besinnung auf Luthers Fest-
halten an der uns fremd gewordenen altkirchlichen Christologie auf dem
Weg zur Wiedergewinnung des spirituellen Gehalts des Weihnachtsfestes
hilfreich sein.s? Luthers Christologie 1if3t sich weder auf die Vorbildfunk-
tion Jesu noch auf dessen Kerygma reduzieren. Die Kerygma-Theologie
Rudolf Bultmanns (1884-1976) wollte von Luther her beweisen, dafl es der
Glaube nur mit dem Kerygma zu tun habe, hinter dem die Person Jesu
Christi zuriicktrete. Das ist falsch. Eher kann man in der scholastischen
Theologie und ihrer Gnadenlehre ein Zurticktreten der Person Jesu Christi

200, 6. Philipp Melanchthon brachte dies in der Einleitung zu seinen »Loci communes
rerum theologicarum seu hypotyposes theologicae« von 1521 in einer klassisch
gewordenen Formulierung zum Ausdruck: »[...] hoc est Christum cognoscere beneficia
eius cognoscere, non, quod isti [Scholastiker| docent, eius naturas, modos incarnationis
contueri; MELANCHTHONS WERKE IN AuUswAHL/ hrsg. von Robert Stupperich. 2.,
neubearb. Aufl. Bd. 2 I. GU 1978, 20, 27-29.

so Vgl. dazu Morgenroth: Weihnachtschristentum.

s1 Vgl. dazu Christian GReTHLEIN: Grundfragen der Liturgik: ein Studienbuch zur zeitge-
miflen Gottesdienstgestaltung. GU 2001, 41-43 (dort auch weiterfithrende Literatur).

52 Morgenroth: Weihnachtschristentum, 27-30 (mit Belegen).

53 Zu Luthers Christologie vgl. im einzelnen Althaus: Die Theologie Martin Luthers,
159-174 (mit Belegen).
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beobachten. Christus ist hier nur die causa fir den Habitusverleih, fir
den dann die Kirche zustindig ist. Luthers Glaubensbegriff beinhaltet
demgegentiber eine deutliche Vergegenwairtigung des Gottmenschen Je-
sus Christus. Der Ruf zum Glauben wird von ihm inhaltlich gefaf3t als ein
Sich-Halten an den menschgewordenen, gekreuzigten und auferstandenen
Jesus Christus. Zeit seines Lebens geht es Luther in seiner Spiritualitat
zunichst und vor allem um die personliche Gegenwart des gekreuzigten
und auferstandenen Jesus von Nazareth. An ihn glaubt er mit der ganzen
Glut seines Herzens. In der Gegenwart Jesu Christi mochte er leben.

Die Sehnsucht nach der Nihe Gottes in Jesus Christus ist der innere
Grund, wieso Luther am altkirchlichen christologischen Dogma festge-
halten und dieses in seiner Ubiquititslehre weiterentwickelt hat. Es gibt
wahrscheinlich nur wenige Theologen, die sich so in die Person Jesu
Christi vertieft haben, wie Luther.s¢ Angesichts der engen Verbundenheit
von Spiritualitit und Theologie bei Luther,ss ist es nicht verwunderlich,
dafd seine Theologie ganz auf Jesus Christus ausgerichtet ist — ein in der
Kirchengeschichte fast einmaliger Vorgang. Deshalb legt Luther den 1.
und den 3. Glaubensartikel auf Christus hin aus. Die Schopfung hat in der
Soteriologie ihr Ziel. »Denn er [Gott] hat uns eben dazu geschaffen, daf$ er
uns erlosete und heiligte; {...]«%¢ Genauso ist Jesus Christus das Ziel des
Geisteswirkens:

»Denn wider Du noch ich kiinnten immermehr [je] etwas von Christo wissen
noch an ihn glduben und zum Herrn kriegen, wo es nicht durch die Predigt des
Evangelii von dem heiligen Geist wiirde angetragen und uns in Bosam [Busen, Herz|
geschenkt. [...] Dariimb ist das Heiligen nicht anders, denn zu dem HERRN Christo
bringen, solch Gut zu empfahen, dazu wir von uns selbs nicht kommen kiinnten. «5?

54 Loewenich: Die Frommigkeit Martin Luthers, 267.

55 Vgl. dazu im Einzelnen Oswald Bayer: Oratio, Meditatio, Tentatio: eine Besinnung
auf Luthers Theologieverstindnis. LuJ 55 (1988), 7-59; Otto Hermann Pesch meint
sogar, »da3 Luthers Theologie identisch mit seiner Spiritualitit ist«; ders.: Luther,
Martin, 816 f.

56 BSLK, 660, 32 f 2 WA 30 I, 191, 36 (Der grofle Katechismus, 1529, Erklirung zum
Glaubensbekenntnis, Schluf}).

57 BSLK, 654, 21-27. 38-42 2 WA 301, 188, 6-9.15-17 (Der grofie Katechismus, 1529); vgl.
auch: »Ich glidube, daf} ich nicht aus eigener Vernunft noch Kraft an Jesum Christ,
meinen Herrn gliuben oder zu ihm kommen kann, sondern der heilige Geyst hat
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IV Freude und Dankbarkeit

Freude und Dankbarkeit zeichnen Luthers Spiritualitit aus; gleichzeitig
betont er die Schwere und den Ernst der Siinde.

Luthers reformatorische Theologie entziindete sich an der spit-
mittelalterliche Frage: »Wie bekomme ich einen gnidigen Gott?« Als
Monch im Kloster bedringte ihn diese Frage mit schrecklicher Gewalt. Er
vermochte in Gott nur einen tyrannischen Herrn zu sehen, der auch im
Evangelium dem Menschen ein Gesetz auferlegt, das er unmoglich erfiil-
len kann. Wie sollte ein Mensch einen solchen tyrannischen Gott lieben
konnen? Durch das Studium der Bibel begriff Luther, dafy Gottes Gerech-
tigkeit nicht als dessen — unerfiillbare — Forderung an den Menschen zu
verstehen, sondern Gottes aus freier Gnade gewihrtes Geschenk an den
Menschen ist. Nicht eine durch Werke erworbene Gerechtigkeit macht
den Menschen in Gottes Augen gerecht, sondern Gottes eigene Gerech-
tigkeit, die er jedem aus Gnade schenkt. Niemand kann und braucht sich
den Himmel zu verdienen. Darum tut der Christ gute Werke nicht, um
Gott zu gefallen, sondern aus Freude und Dankbarkeit tiber die erfahrene
Liebe Gottes.

Weil im Zentrum von Luthers Spiritualitit der in Jesus Christus
offenbar gewordene liebende Gott steht, kann Luther bekennen: »got ist
ein gliender backofen foller liebe.«® Der Glaube verliert gegeniiber der
mittelalterlichen Spiritualitit alles Angstliche. Dadurch kommt eine bis
dahin ungekannte Wirme in das Verhiltnis des Menschen zu Gott hinein.
Diese Wirme zeigt sich etwa in einem brieflichen Rat Luthers an Elisa-
beth, der Frau seines Schiilers Johann Agricola (1492/94-1566), die wahr-
scheinlich unter Depressionen litt. Luther und seine Frau hatten sie
bereits in einem fritheren Brief zu einem Ortswechsel nach Wittenberg
eingeladen, um ihr eine neue Perspektive zu geben:

mich durchs Evangelion berufen, mit seinen Gaben erleuchtet, im rechten Glauben
geheiliget und erhalten, gleichwie er die ganze Christenheit auf Erden beriift sammlet,

erleucht, heiliget und bei Jesu Christo erhdlt im rechten einigen Glauben, |...]«; BSLK,
SII, 46-512,82 WA 301, 250, 1-11 (Der kleine Katechismus, 1529, Erklirung zum 3.
Glaubensartikel).

58 WA 10111, 56, 2 f.
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»Der Ehrhaftigenn vnd tugentsamen frauen Elizabeth Agricola, Schulmei-
stern zu Eisleben, meiner liebenn freunden. Gnade, Vind, Eriede. Mein liebe Elsa!
[...] Du must aber nicht so kleinmutig vnd zcage sein, sondern dencken, das
Christus nahe ist vnd hilft dir dein vbell tragenn. Den er hat dich nicht so
verlassenn, als dir dein fleisch und bluth eingibt. Alleine ruffe du nu mit ernst
von hertzenn, so bistu gewif3, das er dich erhorett, weyll du weist, das es seine
arth ist, helfen, stercken, vnd trosten alle die, so sein begeren.«s

Der positive, lebensbejahende Grundton von Luthers Spiritualitit ist
paradoxerweise mit dessen Rede von der Schwere und dem Ernst der
Stinde ursiachlich verkniipft. Wie Paulus geht Luther davon aus: Je grofler
die Stinde, je kraftvoller die Erfahrung der Vergebung (R s, 20 f). Darum
fordert Luther in der Einleitung zur Romerbriefvorlesung von 1515/16
das magnificare peccatum, das Groffmachen der Stinde:

»Die Summe dieses Briefes ist: zu zerstdren, auszurotten und zu vernichten
alle Weisheit und Gerechtigkeit des Fleisches, — mag sie in den Augen der
Menschen auch bei uns selbst noch so ansehnlich erscheinen und noch so
aufrichtig und von Herzen geiibt werden — dafiir aber einzupflanzen, festzustellen
und grofizumachen die Siinde — mag sie auch gar nicht da sein, oder mag man nur
vermuten, dafd sie da ist.«%

Der Weg, Gottes Gnade zu erfahren, ist der Glaube. Indem ich im
Glauben Gottes Urteil iiber mich bejahe, trete ich auf seine Seite, auf die
Seite der Wahrheit. Luther lehrt deswegen, dafy Glaube nicht im sittli-
chen Streben, sondern im Eingestehen der Grofie der eigenen Schuld
besteht. In seiner zweiten Galaterbriefvorlesung erklart Luther laut Druck-
fassung von 1535:

»Du darfst dir nicht trdumen lassen, als wiren deine Siinden so klein, daf} sie
mit deinen Werken getilgt werden konnten. Du darfst aber auch nicht verzweifeln
wegen ihrer Grof3e, als mufltest du sie einmal im Leben oder im Tod noch ernstlich
fithlen. Sondern lerne hier aus Paulus das glauben, dafy Christus nicht fiir erdichte-
te oder gemalte Siinden, sondern fiir wirkliche Stinden, nicht fiir kleine, sondern
sehr grofle, nicht fiir die eine und andere, sondern fiir alle, nicht fiir tiberwundene
[...], sondern fiir untiberwundene Siinden sich dahin gegeben hat.«*

59 WA Br 4, 210, 1-3; 211, 1-10 (1112}, Luther an Elisabeth Agricola am 10. Juni 1527 aus
[Wittenberg].

60 WA 56, 157, 1-6.

61 WA 401, 87, 22-28.
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Hier wird auch Luthers seelsorgerlicher Rat an Melanchthon verstind-
lich: »Esto peccator et pecca fortiter, sed fortius fide et gaude in Christo,
[...]«®* Im Briefkontext lautet dieses Wort tibersetzt: »Sei ein Stinder und
stindige kriftig, aber glaube noch kriftiger und freue dich in Christus. «

Dabei ist es das Wissen um die Grofie der gottlichen Gnade in Jesus
Christus, das Luther die Freiheit gibt, die Grofie der menschlichen Schuld
nicht zu beschonigen. Das zeigt ein Seelsorgebrief Luthers:

»Hiite dich darum, je solche Reinheit anzustreben, daf$ du vor dir nicht mehr
als Siinder erscheinen willst, ja gar keiner mehr sein willst. Denn Christus
wohnt nur unter Siindern. Dazu kam er ja vom Himmel, wo er unter Gerechten
wohnte, damit er auch unter Stindern Wohnung nehme. Solcher seiner Liebe
sinne immer wieder nach. Und du wirst seinen gar siiflen Trost erfahren.«%

Diese Gedanken Luthers miissen heute vor einem schwerwiegenden
Mifiverstindnis geschiitzt werden. Siinder sein war fur ihn kein Aus-
druck einer zerknirschenden, entmiindigenden, klein machenden, son-
dern einer heilsam rettenden Erfahrung.5 Das Stehen zu seinem Stinder-
sein ermoglicht dem Menschen die Einkehr in eine Selbstbegrenzung, die
ihm letztlich zugute kommt. Er muf} nicht linger mehr sein »als ein heilsam
vor Gott und von Gott begrenzter Mensch«.* Ein weiteres kommt hinzu:
Schuldigwerden gehort zum Humanum, auch zum Leben in der Nachfol-
ge, wesentlich dazu. Ich stehe zu meinem Menschsein, indem ich meine
Schuld eingestehe. Eine Leugnung oder Bagatellisierung meiner Schuld
wiirde demgegentber eine Verleugnung meines Menschseins bedeuten.
Das Eingestindnis des Stnderseins wahrt den Unterschied zwischen
Schopfer und Geschopf.

62 WA Br 2, 372, 84 (424) 2 MELANCHTHONS BRIEFWECHSEL. Bd. T 1: Texte 1-254 (1514-
1522)/ bearb. von Richard Wetzel. S-Bad Cannstatt 1991, 325, 81f (157), Luther an
Philipp Melanchthon am 1. August 1521 von der [Wartburg].

63 WA Br 1, 35, 28-32 (11), Luther an Georg Spenlein am 8. April 1516 aus Wittenberg:
»Cave, ne aliquando ad tantam puritatem aspires, ut peccator tibi videri nolis, imo
esse. Christus enim non nisi in peccatoribus habitat. Ideo enim descendit de coelo,
ubi habitabat in iustis, ut etiam habitaret in peccatoribus. Istam charitatem eius
rumina, et videbis dulcissimam consolationem eius. «

64 So Christian MOLLER: Wie geht es in der Seelsorge weiter?: Erwigungen zum gegen-
wartigen und zukiinftigen Weg der Seelsorge. ThLZ 113 (1988), 416f.

65 Hier und im Folgenden Méller: Wie geht es in der Seelsorge weiter?, 417.
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V Die Hochschiitzung der Freiheit des Gewissens

Luthers Spiritualitit ist gepragt von der Hochschitzung der Freiheit des
Gewissens und des individuellen Glaubens; gleichzeitig gibt es fiir ihn
kein Christsein ohne Kirche.

Klassischer Beleg fiir Luthers Hochschitzung der Freiheit des Gewis-
sens und des individuellen Glaubens ist der Schlufl seiner Rede vor dem
Wormser Reichstag am 18. April 1518:

»Weil Eure geheiligte Majestit und Eure Herrschaften es verlangen, will ich
eine schlichte Anwort geben, die weder Horner noch Zihne hat: Wenn ich nicht
durch das Zeugnis der Heiligen Schrift oder verniinftige Griinde tiberwunden
werde (nisi convictus fuero testimoniis scripturarum aut ratione evidente) — denn
weder dem Papst, noch den Konzilien allein vermag ich zu glauben, da es feststeht,
daf} sie wiederholt geirrt und sich selbst widersprochen haben -, so halte ich mich
iiberwunden durch die Schriften, die ich angefithrt habe, und mein Gewissen ist
durch Gottes Worte gefangen (capta conscientia in verbis dei). Und darum kann
und will ich nichts widerrufen, weil gegen das Gewissen zu handeln weder sicher
noch lauter ist.

Ich kann nicht anders, hier stehe ich, Gott helfe mir. Amen. «*

Mit diesen Worten wagte ein einzelner Monch unter Berufung auf die
Freiheit seines Gewissens, eine mehr als 1000jahrige Theologiegeschichte in
die Schranken zu rufen. Die Unerhortheit dieses Vorgangs hat Kaiser Karl V.
in seinem Bekenntnis vom 19. April 1521 klar zum Ausdruck gebracht:

»Denn es ist gewiss, daf} ein einzelner (Ordens)bruder irrt mit seiner Meinung,
die gegen die ganze Christenheit steht, sowohl wihrend der vergangenen tausend
und mehr Jahre als auch in der Gegenwart; andernfalls wire die ganze genannte
Christenheit immer im Irrtum gewesen und wiirde es (noch heute) sein.«*

Zur Spiritualitidt Luthers gehort grundlegend die Gewissensfreiheit
des Einzelnen. Allerdings handelt es sich dabei um eine in besonderer
Weise qualifizierte Freiheit.®® Luther gewann sein neues Verstindnis des
Evangeliums durch das Studium der Schrift. Darum bildet die Bibel fiir

66 WA 7, 838, 2-8; zitiert nach Kirchen- und Theologiegeschichte in Quellen 3, 65 f (21 4.
67 DEUTSCHE REICHSTAGSAKTEN: unter Kaiser Karl V. Bd. 2/ bearb. von Adolf Wrede. 2.
Aufl. [Photomech. Nachdruck der Ausgabe Gotha 1896]. GO 1962, 595, 7 - 596, 1, bes.
595, 20-23 (82); zitiert nach Kirchen- und Theologiegeschichte in Quellen 3, 66 (21b).
68 So auch Bayer: Vita passiva — ..., 99-103.
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ihn den unaufgebbaren Ermoglichungsgrund fir die Freiheit des Gewis-
sens. Die Freiheit des Gewissens bleibt, wie Luthers Bekenntnis erken-
nen liflt, riickgebunden an Gottes Wort: »durch Gottes Worte gefangen«.
Umgekehrt schloff Luther aus der Neuentdeckung des Evangeliums durch
die Schrift, dal die Bibel — unter Verzicht auf die kirchliche Tradition —
gentligt, um zu wissen, was Gott dem Menschen geben will und was er
von ihm fordert (sola scriptura). Jeder Mensch ist in der Lage, selbst-
stindig aus der Bibel den Willen Gottes zu erfahren. Die Konsequenz ist
die Emanzipation des Glaubens von kirchlichen Vermittlungsinstanzen.
Damit diese reformatorische Erkenntnis keine blofie Theorie blieb, tiber-
setzte Luther die Bibel in die deutsche Sprache.

Aus der personlichen Gewissensbindung an die Schrift folgt die Zu-
spitzung von Luthers Spiritualitit auf den individuellen Glauben (sola
fide). Die Bedeutung des persénlichen Glaubens wird in seiner Auslegung
der drei Artikel des Glaubensbekenntnisses im Kleinen und Grofien
Katechismus deutlich. Aus den michtigen Granitblocken der objektiven
Aussagen des Apostolikums wird durch Luther das subjektive, mich
personlich betreffende, ja bedringende Bekenntnis:

»[...] mein HERR, der mich verlornen und verdammpten Menschen erldset hat,
[...], auf dal ich sein eigen sei [...]« »[...] der heilige Geist hat mich durchs Evangelion
berufen, mit seinen Gaben erleuchtet, im rechten Glauben geheiliget [...]«%

Darum auch Luthers Forderung, dafl die objektiv im Werk Jesu Christi
geschehene Versdhnung jedem Menschen subjektiv zugeeignet, »in den
Busen« gesenkt werden muf3.” Der Glaubensbegriff des Reformators zeich-
net sich durch eine vorher nicht gekannte Intensitit aus: dazu fithrt neben
der starken Subjektivierung ein hoher Gewif$heitsgrad und das Bewuf3tsein
der Nihe Gottes: Immer und tiberall habe ich es mit Gott zu tun. Damit
hat der Glaube jene Intensivform des Christentums an sich gezogen, die bis
dahin der mystischen Erfahrung vorbehalten blieb.”

69 BSLK, 511, 26-28. 33; 512, 2-4 2 WA 301, 249, 10-12. 17{; 250, 5-8 (Der kleine Katechis-
mus).

70 WA 301, 188, 8f 2 BSLK, 654, 27 (Der grofie Katechismus, 1529).

71 Mit Karlmann BevscHLAG: Was heif3t mystische Erfahrung?: entwickelt an den Bei-
spielen Euagrios Pontikos und Symeon, dem Neuen Theologen. In: Herausforderung:
religiose Erfahrung, 194.
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Luthers Bekenntnis vor Kaiser und Reich hat tief die Wirkungsge-
schichte seiner Spiritualitit geprigt. Er wurde in der Folgezeit hiufig
ausschliefilich als Vorkampfer fiir die Freiheit des individuellen Gewis-
sens betrachtet. Verstirkt gilt das fiir ein von der Aufklirung beeinflufites
Christentumsverstandnis.”> Die Konsequenz war, dafl Luthers Spiritualitat
primdr mit einer abstrakt verstandenen Freiheit des Individuums gegen-
uber kirchlichen und staatlichen Autoritidten konnotiert wurde. Bis heute
scheint diese Interpretation seiner Spiritualitit im Bewufltsein der mei-
sten evangelischen Kirchenmitglieder vorherrschend zu sein.”? Dabei wird
jedoch zweierlei tibersehen. Zum einen betont Luther zwar tatsidchlich
die Freiheit des Individuums. Dessen Freiheit kommt fiir ihn aber erst in
der Liebe zum Nichsten zur Erfiillung. Klassisch hat Luther diesen Sach-
verhalt in den beiden Leitsitzen seiner Schrift »Von der Freiheit eines
Christenmenschen« zum Ausdruck gebracht:

»Eyn Christen mensch ist eyn freyer herr iber alle ding
und niemandt unterthan.

Eyn Christen mensch ist eyn dienstpar knecht aller ding
und yderman unterthan.«7+

Keine abstrakt verstandene Freiheit, sondern die Liebe zum Nichsten ist
das Ziel von Luthers Spiritualitit! Das belegt besonders deutlich das Ende
der Freiheitsschrift:

»Aus dem allenn folget der beschlufl, das eyn Christen mensch lebt nit ynn
yhm [sich] selb, sondern ynn Christo und seynem nehstenn, ynn Christo durch
den glauben, ym nehsten durch die liebe: durch den glauben ferett er uber sich yn
gott, aufd gott feret er wider unter sich durch die liebe, und bleybt doch ymmer ynn

72 Vgl. Bernhard Lonse: Martin Luther: eine Einfiihrung in sein Leben und Werk. 3.,
vollstindig tiberarb. Aufl. M 1997, 190 (Literaturangaben 253-255).

73 Das konnte man zuletzt 2003 beim Kinobesuch anlifilich des Lutherfilms mit Joseph
Fiennes beobachten: Die Spannung unter den Zuschauern war am grofiten, als es
darum ging, ob Luthers vor dem Reichstag in Worms seine Schriften widerrufen
wiirde. Auch das neueste Impulspapier des Rates der EKD stellt die Freiheit ins
Zentrum protestantischen Christseins; KIRCHE DER FREIHEIT: Perspektiven fiir die
evangelische Kirche im 21. Jahrhundert; ein Impulspapier des Rates der EKD/ hrsg.
vom Kirchenamt der Evangelischen Kirche in Deutschland. Hannover 2006, bes. 32-35.

74 WA 7, 21, 1-4.
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gott und gottlicher liebe, [...] Sihe, das ist die rechte, geystliche, Christliche
freyheyt, die das hertz frey macht von allen sundenn, gesetzen und gepotten,
wilch alle andere freyheyt ubirtrifft, wie der hymell die erdenn, [...]«’s

Zum anderen wollte Luther zwar den Glauben des Einzelnen von
klerikaler Bevormundung befreien, intendierte jedoch nie eine Spirituali-
tat unabhingig von der christlichen Gemeinde. Die kirchliche Orientie-
rung von Luthers Spiritualitit ergibt sich dabei notwendig aus dem Ge-
danken, dafl die Gemeinde das Wirkungsfeld der Liebe darstellt. Die
Auslegung des 3. Glaubensartikels im Kleinen Katechismus ist ein klassi-
scher Beleg dafiir, daf} sich in seiner Spiritualitit der Einzelne und die
Gemeinde komplementir zueinander verhalten’®:

»Ich glaube, daf} ich nicht aus eigener Vernunft noch Kraft an Jesus Christus,
meinen Herrn, glauben oder zu ihm kommen kann; sondern der Heilige Geist hat
mich durch das Evangelium berufen, mit seinen Gaben erleuchtet, im rechten
Glauben geheiligt und erhalten; gleichwie er die ganze Christenheit auf Erden
beruft, sammelt, erleuchtet, heiligt und bei Jesus Christus erhilt im rechten
einigen Glauben; in welcher Christenheit er mir und allen Glaubigen tiglich alle
Siinden reichlich vergibt und am Jiingsten Tage mich und alle Toten auferwecken
wird und mir samt allen Gliaubigen in Christus ein ewiges Leben geben wird.«””

Im landeskirchlichen Protestantismus herrscht bis zum heutigen Tag
ein Frommigkeitstypus vor, der weitgehend von Individualismus, Subjek-
tivismus und Innerlichkeit geprigt ist. Die Konsequenz der Ausblendung
der christlichen Gemeinde aus dem Frommigkeitsvollzug der iiberwie-
genden Mehrzahl der evangelischen Kirchenmitglieder ist eine entschei-
dungs- und profillose protestantische Spiritualitit. Die neuzeitliche Denk-
tigur von Gott und der Einzelseele stellt jedoch eine Abstraktion dar. Drin-
gend notig ist ein neues Bewufdtsein, dafd es evangelische Spiritualitit nicht
unabhingig von der Kirche gibt, sondern nur eingebunden in die »Ge-
meinschaft der Heiligen« — wie es im Apostolischen Glaubensbekenntnis
heifit —, umgeben von einer »Wolke von Zeugen« (H 12, 1).

75 WA 7, 38, 6-14.

76 Gegen Paul ScHUTz: Zur Kritik der reformatorischen Grundlagen: Entwurf einer
Denkschrift. {1951). In: Ders.: Gesammelte Werke. Bd. 3: Freiheit — Hoffnung -
Prophetie: von der Gegenwartigkeit des Zukiinftigen/ hrsg. von H. F. Biirki. Moers
1986, 11-24.
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VI Die Weltoffenheit

Luthers Spiritualitit offnet die Kirche zur Welt hin; gleichzeitig bleibt
seine Frommigkeit orientiert an der Ewigkeit.

Indem Martin Luther reformatorischer Spiritualitit Familie, Beruf, Par-
ochie und Gesellschaft als Verwirklichungsfelder zuwies, 6ffnete er die
Kirche zur Welt hin. Er verlegte damit das Zentrum der christlichen
Frommigkeit vom abgegrenzten Bereich des Klosters in die Welt. Ein erster
Brennpunkt der Spiritualitit stellte die Familie dar. Luther schuf auf diese
Weise die Hauskirche.”® Das Haus bildete, noch vor der Parochie, das
primire Eintibungs- und Verwirklichungsfeld des allgemeinen Priester-
tums. Zum zweiten Brennpunkt wurden der weltliche Beruf und die
Gesellschaft. Luther machte auch sie zu Bewihrungsfeldern des Glau-
bens. Dadurch erhielt die weltliche Arbeit religiose Orientierung.

Gegeniiber der mittelalterlichen Frommigkeit stellte Luthers Spiritua-
litat in doppelter Hinsicht einen Fortschritt dar. Indem sie die Grenzen
zwischen heilig und profan relativierte, wurde sie alltagsvertraglich. Auf
diese Weise wurden in der Folgezeit ungeahnte schopferische Krifte im
Menschen freigesetzt, die an der Entstehung des modernen Europa maf3-
geblichen Anteil hatten. Dazu kam die Demokratisierung der Spiritualitit,
d. h. ihre Befreiung aus der Usurpation durch religiose Eliten. Luthers Spiri-
tualitit war eine Spiritualitit fiir jedermann. Nicht mehr blofs M6énche und
Nonnen hatten fortan einen »Beruf«, d. h. eine Berufung. Vielmehr war
jeder Christ dazu befreit, in seinem weltlichen »Beruf« zur Ehre Gottes und
zum Wohl der Mitmenschen zu wirken. Die Freiheitsgeschichte des mo-
dernen Europa ist ohne diesen Vorgang nicht denkbar.

Es liegt auf der Hand, daf} in einer demokratischen, von politischer
Partizipation der Biirgerinnen und Biirger geprigten Leistungsgesellschaft
wie der Bundesrepublik Deutschland die Demokratisierung und Alltags-
orientierung der Spiritualitit Luthers sympathisch anmutet. Die mit
seiner Spiritualitit fiir jedermann verbundene Weltbejahung und Welt-

78 Vgl. dazu Eugen RosensTock: Luthers Volkstum und die Volksbildung. In: Rosenstock,
Eugen; Wittig, Joseph: Das Alter der Kirche. Nachddruck der Ausgabe B[1927/28]. Bd. 2/
hrsg. von Fritz Herrenbriick; Michael Gormann-Thelen. MS 1998, 113-161.
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verantwortung mit der Tendenz zum Uberschreiten des binnenkirchlichen
Raumes in Richtung auf Familie, Beruf und Gesellschaft, die als Felder
gottesdienstlicher Lebensfiihrung neu entdeckt wurden, sollten tatsich-
lich auf keinen Fall aufgegeben werden. Das um so weniger, als der Trend
modernen Lebens mit seinem zunehmenden Spezialistentum konsequen-
terweise auch religiose Spezialisten verlangt. Ein derartiges religitses
Spezialistentum wiirde jedoch den Riickfall in ein vorreformatorisches
Zwei-Stufen-Christsein bedeuten. Dennoch bedarf die Offnung des Christ-
seins zur Welt hin dringend eines Gegengewichts, wenn der christliche
Glaube nicht zu einer Weltverbesserungsideologie verwissern soll.

Dieses Gegengewicht stellt die eschatologische Orientierung von Lu-
thers Spiritualitit im Sinne der Erwartung des Jiingsten Tages mit der
Wiederkunft Jesu Christi dar. Dabei gilt: »Seine Gedanken tiber die Letz-
ten Dinge sind nicht ein konventioneller Anhang, sondern ein im Ganzen
seiner Theologie wesenhaft begriindetes, unentbehrliches, ja entschei-
dendes Stiick.«7® Luther verstand es, jung und alt Lust auf den Himmel zu
vermitteln. Davon legt besonders eindriicklich ein Brief Zeugnis ab, den
er von der Coburg an seinen Sohn »Hinsichen Luther« in Wittenberg
geschrieben hat. Darin heifit es:

»Ich weis ein hubschen, schonen lustigen Garten. Da gehen viel Kinder innen,
haben guldene Rocklin an vnd lesen schone Opffel vnter den Beumen vnd Birnen,
Kirsschen, spilling [gelbe Pflaumen] und pflaumen, singen, springen vnd sind
frohlich. Haben auch schone kleine Pferdlin mit gulden zeumen vnd silbern
Setteln. Da fragt ich den Man, des der Garten ist, Wes die Kinder weren? Da
sprach er: Es sind die Kinder, die gern beten, lernen und fromm sein. Da sprach
ich: Lieber Man, Jch hab auch einen Son, heisst Hensichen Luther, Mocht er
nicht auch in den Garten komen, das er auch solche schone Opffel vnd Birne
essen mochte vnd solche feine Pferdlin reiten vnd mit diesen Kindern spielen?
Da sprach der Man: Wenn Er gerne bettet, lernet vnd from ist, So soll er auch in
den Garten komen. Lippus und Jost auch. Vnd wenn sie allzusammen komen, so
werden sie auch pfeiffen, Paucken, lauten vnd allerley andere Seitespiel haben,
auch tantzen vnd mit kleinen Armbriisten schiefien. «8°

79 Althaus: Die Theologie Martin Luthers, 339; dort auch eine Fiille von Belegen: 339-

354.
80 WA Br 5, 377, 5 - 378, 18 (1595); Martin Luther an Johannes Luther am [19. Juni 1530
von der Coburg].
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So real ist fiir Luther das Leben bei Gott im Himmel, dafl von dort aus
starkste Krifte der Hoffnung und des Trostes in seine eigene Spiritualitit
flieflen. Er schreibt z. B. an seinen todkranken Vater:

»Denn unser Glaube ist gewifs, und wir zweifeln nicht, dafl wir uns bei
Christo wiederumb sehen werden in kurzem, sintemal der Abschied von diesem
Leben fiir Gott viel geringer ist, denn ob ich von Mansfeld hieher von Euch, oder
Jhr von Wittemberg gen Mansfeld von mir zoget. Das ist gewifllich wahr, es ist
umb ein Stiindlin Schlafs zu tun, so wird’s anders werden. «®

Dabei laf3t die lebendige Ausrichtung auf den Himmel Luther das Leben
auf der Erde nicht vergessen. Nirgends bekommt man den Eindruck, daf3
er das Nattrliche tberspringen wiirde. Im bereits zitierten Brief an den
Vater teilt Luther diesem mit, dal er einen Neffen nach Mansfeld ge-
schickt hat, um zu priifen, ob die alten Eltern noch reisefihig sind, um
nach Wittenberg gebracht werden zu konnen:

»Aber grofle Freud sollt mir's sein, wo es miiglich wir, daf} Thr Euch lieflet
sampt der Mutter hieherfithren zu uns, welchs mein Kit mit Trinen auch
begehrt, und wir alle. Ich hoffet, wir wollten Euer aufs best warten. «52

Dafl Luther das irdische Leben ernst nimmt, zeigt sich auch in seiner
Aufforderung, ruhig iiber den Verlust von Angehorigen zu trauern:

»Gott will, dafy wir unsere Kinder lieb haben, und dafl wir trauren, wann sie
von uns genommen werden hinweg, doch soll die Traurigkeit mifig und nicht zu
heftig seyn, sondern der Glaube der ewigen Seligkeit soll Trost in uns wirken. «8

Mit der Orientierung an der Ewigkeit befindet Luther sich in radikalem
Gegensatz zum main-stream evangelischer Spiritualitit nach der Aufkli-
rung. Eberhard Jiingel hat den Transzendenzverlust des nachaufklirerischen
protestantischen Christentums schon vor Jahren in folgenden provozieren-
den Sitzen auf den Begriff gebracht:

»Als Kinder der Aufklirung haben wir inzwischen das Diesseits so sehr lieben
gelernt, dafl wir im Gefolge Ludwig Feuerbachs aus diesseitsblinden -Kandidaten

81 WA Br 5, 241, 82-87 (1529), Martin Luther an Hans Luther am 15. Februar 1530 aus
Wittenberg.

82 WA Br 5, 239, 13-16 (1529).

83 WA Br 10, 699, 17-20 (4049), Luther an Georg Hésel am 13. Dezember 1544 aus
Wittenberg.
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des Jenseits« zu jenseitsvergessenen -Studenten des Diesseitsc geworden sind. Die
christliche Hoffnung auf ein Leben in Gottes kommendem Reich hat sich zum
bloRen Interesse an einem Leben vor dem Tod ermafigt. «%

Mit dem Transzendenzverlust der westlichen Kultur geht ein 6ffentli-
cher Realititsverlust einher. Der postmoderne Mensch hat kaum Zugang
zu den Dimensionen von Geist und Seele, die doch unverzichtbar zum
Menschsein gehdren und dieses erst zur Erfiillung bringen.

»Die Lebenswelt des postmodernen Menschen ist weit gespannt, wenn man
sie am Verbrauch von Raum, Zeit und materiellen Giitern misst. Aber sie ist eine
enge Welt, misst man sie an den Bediirfnissen von Geist und Seele.«®

Der durchgingige Transzendenzbezug von Luthers Spiritualitat macht
es vielen Zeitgenossen schwer, zu ihr einen Zugang zu bekommen. Bemer-
kenswert ist aber, dafl sich seit einigen Jahren etwa in Kinofilmen eine
Kommerzialisierung der Transzendenz ereignet. Dazu kommt, daf} sich
quer zum Proze3 der Auslagerung von Sterben und Tod - und damit der
Frage nach der Ewigkeit — aus dem Alltag® seit einiger Zeit eine gegenlaufi-
ge Bewegung abzeichnet. Inzwischen erfolgt eine vertiefte fachliche Aus-
einandersetzung mit dem Thema »Sterben und Tod«.*” Das gilt fir die
mediale Offentlichkeit genauso wie fiir Fachkreise. Dazu beigetragen ha-
ben die Berichte von Nahtoderfahrungen, die Fragen rund um das Thema
»Sterbehilfe«, die Ausbreitung des Hospiz-Gedankens und der Palliativ-
Bewegung. Inzwischen ist sogar die Thanatologie, eine neue interdiszipli-
nare Forschungsrichtung entstanden. Beide Beobachtungen lassen den Schluf3
zu, dafd auch der westliche Mensch wieder bereit ist, nach dem Woher, Wozu
und Wohin seines Lebens zu fragen. Hier konnte ihm die Beschiftigung mit
Luthers Spiritualitit neue Erfahrungsrdiume aufschlieflen.
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