Frauen- und geschlechtergeschichtliche Ansitze als
neuer Zugang zur Erforschung von Bekenntnisschriften

Von Siegrid Westphal

Im jiingsten Forschungsbericht zum Thema »Gender and the Reformation«
stellt Merry Wiesner-Hanks 2009 fest:

Most surveys of the Reformation now include at least a few pages on women and mar-
riage, generally introduced in the section on Luther’s own marriage and the debate over
clerical celibacy, but that is all.

Dieser Befund steht in einem gewissen Gegensatz zur Menge an For-
schungsergebnissen der Frauen- und Geschlechtergeschichte fiir die Zeit
der Reformation und Konfessionalisierung vor allem im angelsichsischen
Raum, die im Bereich der Kirchengeschichte offenbar kaum rezipiert wer-
den. Allenfalls finden sich in allgemeinen Uberblickswerken zur Reforma-
tion in einem additiven Sinne die Frauen der Reformatoren oder schrei-
bende Frauen als Beispiele fiir die Kraft der Idee eines Priestertums aller
Glaubigen.> In der Regel werden auch der Ehe als neuem Ordnungsmodell
oder dem Ideal der Priesterehe und des protestantischen Pfarrhaushalts
einige Sitze gewidmet. Weitergehende geschlechtergeschichtliche Ansitze
sucht man jedoch vergebens.3

1 M.E. Wiesner-HaNKs, Gender and the Reformation (ARG 100, 2009, 350-365), 364.

2 Siehe beispielsweise M.H. Jung, Reformation und Konfessionelles Zeitalter (1517—
1648), 2012, 138-153. Der Autor widmet immerhin ein ganzes Kapitel dem Themenfeld
»Frauen der Reformationszeit«, wihrend viele angelsidchsische Kirchenhistoriker offen-
bar nur wenige Seiten dafiir verwenden. Vgl. dazu die bei WiesNer-Hanks, Gender (s.
Anm. 1), 364f genannten Beispiele.

3 Vgl. aber U. Gausk, Kirchengeschichte und Genderforschung. Eine Einfithrung in protes-
tantischer Perspektive, 2006.
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Warum die in den letzten drei Jahrzehnten gleichsam explosionsartig
zugenommenen frauen- und geschlechtergeschichtlichen Forschungen zur
Reformation und Konfessionalisierung so wenig Eingang in kirchenge-
schichtliche Uberblickswerke gefunden haben, wird auch von Merry Wies-
ner-Hanks nicht beantwortet. Ob es an ideologischen Vorbehalten liegt
oder die Kirchengeschichte eher ein anderes Erkenntnisinteresse verfolgt,
soll auch hier nicht diskutiert werden. Vielmehr wird dafir pladiert, nicht
nur bisherige frauen- und geschlechtergeschichtliche Forschungsergebnisse
in einem integrativen Sinne stirker zu rezipieren, sondern geschlechterge-
schichtliche Ansitze auch mit Blick auf engere theologische Fragestellun-
gen wie den Prozess der Bekenntnisbildung zu nutzen, um neue Perspekti-
ven zu gewinnen.

Dafiir sollen zunichst die momentan in der Frihneuzeitforschung dis-
kutierten methodischen Uberlegungen vorgestellt, dann eine Bilanz der
Forschung mit Blick auf das Thema »Gender und Reformation« gezogen
werden, um anhand der Schmalkaldischen Artikel als Bekenntnisschrift
erste Uberlegungen anzustellen, wie mit Hilfe geschlechtergeschichtlicher
Ansitze klassische Bekenntnisschriften anders gelesen werden konnen.

I Von der Frauen- iiber die Geschlechtergeschichte zur
Midnnergeschichte

Die Entstehung der Frauengeschichte steht in einem engen Zusammenhang
mit der zweiten Frauenbewegung der 1960er und 1970er Jahre in den west-
lichen Industriestaaten, wobei vor allem die USA fithrend waren.4 Frauenge-
schichte und Frauenemanzipation weisen deshalb ein enges Wechselver-
hiltnis auf. Je autonomer Frauen dieser Zeit ihre Lebensform bestimmen
konnten, desto notwendiger erschien es ihnen, durch eine eigene Ge-
schichte Identitit und historisches Selbstbewusstsein zu schaffen. Durch
eine von Frauen entwickelte Geschichte, welche die Unterdriickung von
Frauen in der Geschichte sichtbar machen sollte, wollte man zur Aufhebung
der Unterdriickung von Frauen in der Gegenwart beitragen. Frauenge-
schichte verstand sich als radikale Herausforderung traditioneller Perspek-

4 Vgl. zu den folgenden Ausfithrungen den Uberblick bei C. Orrtz-BeLakHAL, Geschlech-
tergeschichte (Historische Einfiihrungen 8), 2010.

212



tiven, vor allem im Bereich der Geschichtswissenschaft, der ein einseitiges
und minnerzentriertes Geschichtsbild vorgeworfen wurde. Durch die Sicht-
barmachung von Frauen in der Geschichte erhoffte man sich Impulse hin zu
einer Gleichberechtigung der Geschlechter in der Gegenwart.

Frauenhistorikerinnen der ersten Stunde beschrinkten sich jedoch
nicht nur darauf, alle herkommlichen Methoden, Begriffe und Periodisie-
rungen in Frage zu stellen und die Quellen neu zu interpretieren oder neue
Quellen zu erschlie8en. Sie erhoben auch Forderungen, die mit den Vorstel-
lungen von einer soliden und wertfreien Wissenschaftlichkeit brachen.
Dazu gehorte vor allem die Forderung, die eigene subjektive Betroffenheit
zum Ausgangspunkt und zur Richtschnur der Untersuchungen zu machen.
Wertfreiheit sollte durch bewusste Parteilichkeit ersetzt werden. Des Wei-
teren wurde die aktive Teilnahme an emanzipatorischen Aktionen propa-
giert, also dazu aufgerufen, Geschichte selbst zu gestalten. Forderungen
nach Betroffenheit, Identifikation und aktiver Teilnahme an der Frauenbe-
wegung beinhalteten natiirlich auch, dass keinesfalls Minner Frauenge-
schichte betreiben konnten.

Nun hat diese Perspektive auf Geschichte in der Tat dazu gefiihrt, dass
Frauen in der Geschichte sichtbar gemacht (kompensatorische Frauenge-
schichte), Unterdriickungsmechanismen offengelegt und die Opferrolle
von Frauen thematisiert wurden. Die ausschlief$liche Fokussierung auf die
Rolle von Frauen in der Geschichte hat jedoch gleichzeitig Kritik innerhalb
der frauengeschichtlichen Forschung selbst, aber auch Angriffe der tradi-
tionell arbeitenden Wissenschaftler hervorgerufen, die vor allem die unwis-
senschaftliche Zugangsweise und hohe Politisierung von Frauengeschichte
kritisierten. Nicht zuletzt deshalb stiefien frauengeschichtliche Forschun-
gen auf heftige Ablehnung der klassischen Geschichtswissenschaftler und
wurden in der Regel schlichtweg von ihnen ignoriert.

Da frauengeschichtliche Untersuchungen zudem hiufig komplementir
zur allgemeinen Geschichte angelegt waren und Gefahr liefen, dem histo-
rischen Wissensbestand lediglich das fehlende Kapitel der Geschichte der
anderen Hilfte der Menschheit einfach hinzuzufiigen (kontributorische
Frauengeschichte), wandelte sich die Frauengeschichte in den 199oer Jah-
ren zur Geschlechtergeschichte.s

5 Vgl. C. UrsricH, Art. Geschlecht (Enzyklopidie der Neuzeit 4, 2006, 622-631).

213



Damit verbunden war eine grundlegende methodologische Neuorien-
tierung, die Hand in Hand mit anderen innerwissenschaftlichen Entwick-
lungen verlief.¢

Der Gegenstand der Geschlechtergeschichte ist sehr viel offener und
weiter gefasst. Es geht grundsitzlich um die Beziehungen der Geschlechter
in unterschiedlichen historischen Gesellschaften und Zeitraumen. Um die-
sen auf die Spur zu kommen und Geschlecht als kulturelle Konstruktion
offenzulegen, hat sich insbesondere in der deutschsprachigen historischen
Forschung das Gender-Konzept von Joan Scott (1986) durchgesetzt — trotz
einer Reihe von methodischen Widerspriichen und Diskussionen.” Sie
erweiterte den Ansatz der analytischen Trennung von »Sex« als biolo-
gisch-anatomischem Geschlecht und »Gender« als sozial-kulturellem Ge-
schlecht dahingehend, dass sie nicht mehr die Unterschiede zwischen den
Geschlechtern in den Mittelpunkt riickte, sondern die Wahrnehmung die-
ser Unterschiede und deren Untersuchung in den Diskursen forderte. Da-
von verspricht sich die Forschung bis heute die Moglichkeit, »die in der
Vergangenheit vorgefundenen Geschlechterrollen zu historisieren« und
biologistischen Konzepten eine Absage zu erteilen.8 Geschlecht wird als
eine grundlegende Kategorie betrachtet, mit welcher sich Gesellschaften
eine Ordnung geben, in der Regel eine durch Geschlechterdifferenz und Ge-
schlechterasymmetrie gepriagte Ordnung.

Seit einiger Zeit findet auch der Mann als historisches Subjekt immer
grofderes Interesse. Angeregt durch die bereits seit den 1970er Jahren in den
USA betriebenen Men'’s Studies (seit Mitte der goer Jahre Masculinity Stu-
dies) begann sich auch im deutschsprachigen Raum eine Ménner- und Ge-
schlechtergeschichte zu etablieren. Ausgangspunkt dieses Ansatzes bildete
der Befund, dass »der Mann« als handelndes und fithlendes Individuum
lange Zeit im Schatten einer allgemeinen Geschichte behandelt wurde. Mit

6 Vgl. Oritz-BeLakHAL, Geschlechtergeschichte (s. Anm. 4), 10f.

7 Vgl. J. Scott, Gender, A Useful Category of Historical Analysis (AHR 91, 1986,
1053-1075).

8 A. GRIESEBNER /| M. MoMmMERTZ, Fragile Liebschaften? Methodologische Anmerkungen
zum Verhiltnis zwischen historischer Kriminalititsforschung und Geschlechterge-
schichte (in: Kriminalititsgeschichte. Beitrige zur Sozial- und Kulturgeschichte der Vor-
moderne [Konflikte und Kultur 1], hg. v. A. BLAUERT / G. SCHWERHOFF, 2000, 205-232),
210.
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Blick auf das 16. Jahrhundert stellte die Forschung zudem fest, dass »allzu
oft einzelnen Geschichtsepochen nur eine einzige Geschlechterkonzeption
zugestanden« wurde.® Insbesondere durch Studien zur Rolle und Selbst-
wahrnehmung der Minner als Viterte kam es zu einer differenzierteren Be-
trachtung der Entstehung und Wirkung von Mannlichkeitsvorstellungen, =
die eher durch eine grofle Heterogenitit geprigt waren und sind. Trotzdem
hielt die geschlechtergeschichtliche Forschung lange an einer einseitigen
Betrachtung des Geschlechterverhiltnisses aus Sicht der Frauen fest. Die
mannergeschichtliche Forschung riickte deshalb von der bindren Konstruk-
tion von »ménnlich« und »weiblich« sowie klar umrissenen Geschlechts-
charakteren ab und untersucht nun die Vielfalt von Minnlichkeiten und
Weiblichkeiten in verschiedenen Epochen. Aus der Heterogenitit des Ge-
schlechterdiskurses wird abgeleitet, das »Geschlecht als mehrfach rela-
tionale Kategorie« zu begreifen, die Konstruiertheit der vermeintlichen
Geschlechtscharaktere aufzuzeigen und sich starker den prozesshaften Ver-
anderungen und Abhingigkeiten von verschiedenen Minnlichkeits- und
Weiblichkeitsentwiirfen zuzuwenden.*2 Dies geschieht vor allem mit Blick
auf die pluralistische und durch soziale Ungleichheit gepriagte Stindegesell-
schaft der Frithen Neuzeit.r3 Zentral ist dabei der Gedanke, Geschlecht als

9 R. ScuNELL, Frauendiskurs, Minnerdiskurs, Ehediskurs. Textsorten und Geschlechter-
konzepte in Mittelalter und Frither Neuzeit (Geschichte und Geschlechter 23), 1998, 11.

10 Vgl. A.-Cu. Trerp, Anders als sein »Geschlechtscharakter«. Der buirgerliche Mann um
1800 — Ferdinand Benecke (1774-1848) (Historische Anthropologie 4, 1996, 57-77); T.
vAaN RAHDEN, Vaterschaft, Minnlichkeit und private Rdume. Neue Perspektiven zur Ge-
schlechtergeschichte des 19. Jahrhunderts (Osterreichische Zeitschrift fir Geschichts-
wissenschaft 11, 2000, 147-156).

11 Vgl. M. DiNGEs (Hg.), Hausviter, Priester, Kastraten. Zur Konstruktion von Minnlich-
keit im Spatmittelalter und frither Neuzeit, 1998; J. MARTSCHUKAT / O. STIEGLITZ, Man-
nigfaltigkeit: Perspektiven einer historischen Minnlichkeitsforschung (WerkstattGe-
schichte 29, 2001, 4-7); J. MARTSCHUKAT / O. STIEGLITZ, Geschichte der Minnlichkeiten
(Historische Einfithrungen s), 2008; W. ScumALE, Geschichte der Minnlichkeiten in Eu-
ropa (1450-2000), 2003; DERs., Einleitung: Gender Studies, Mannergeschichte, Korperge-
schichte (in: MannBilder. Ein Lese- und Quellenbuch zur historischen Minnerfor-
schung, hg. v. DErm, 1998, 7-33).

12 Vgl. MARTSCHUKAT / STIEGLITZ, Mannigfaltigkeit (s. Anm. 11).

13 Vgl. A. GrieseBNER / CH. LUTTER, Mehrfach relational. Geschlecht als soziale und ana-
lytische Kategorie (Wiener Zeitschrift fiir Geschichte der Neuzeit 2, 2002, 3-5), 3.
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eine unter mehreren Kategorien zu verstehen, die in enger Relation zu-
einander stehen. Dazu zihlen beispielsweise der soziale Stand und Status,
der Familienstand, die ethnische Zugehorigkeit, das Alter, aber auch die
Konfession.

Dadurch verschiebt sich das Erkenntnisinteresse weg von der Frage, ob
und welche Unterschiede zwischen den Geschlechtern bestehen, hin zur
Frage, aus welchen Griinden in bestimmten Konstellationen — beispiels-
weise im Bekenntnisbildungsprozess — eine Kategorie stirker gewichtet
wird als andere und ob es zu wechselseitigen Verstirkungen oder Uberlap-
pungen (Intersektionalitit) kommt.:4 Mit der Verschiebung des Erkenntnis-
interesses sind weitere Folgen verbunden. Erstens gilt es fiir die Forschung,
Normen und Praxis stirker aufeinander zu beziehen, um den jeweiligen
Stellenwert der Kategorien anhand konkreter sozialer Interaktionen zu
tberpriifen. Denn hier entfalten die in Relation zueinander stehenden Ka-
tegorien ihre Bedeutung. Dieser Zugang bedingt es auch, dass nicht mehr so
sehr nach Gruppenidentititen und -handlungen gesucht wird, sondern die
individuellen Handlungsmoglichkeiten historischer Akteure im Mittel-
punkt stehen. Aussagen tiber kollektive Identititen wie »DIE FRAU« und
»DER MANNC« verlieren dadurch ihren Wert. In einem mikrogeschicht-
lichen Sinne bildet das Individuum Dreh- und Angelpunkt von entspre-
chenden geschlechtergeschichtlichen Untersuchungen.ts

II Die Friihe Neuzeit als die Epoche von Geschlecht als
mehrfach relationaler Kategorie

Es ist kein Zufall, dass die Uberlegung, Geschlecht als mehrfach relationale
Kategorie zu begreifen, von Seiten der Frithneuzeitgeschichte ausging.
Schon Heide Wunder verwies in ihrem Standardwerk zur Geschlechterge-
schichte der Frithen Neuzeit darauf, dass »in der stindischen Gesellschaft
die Kategorie Geschlecht nicht die universelle Strukturierungskraft wie in
der biirgerlichen Gesellschaft des 19. Jahrhunderts besaf«. Bis weit in das
18. Jahrhundert hinein sei die Wirksamkeit der Geschlechtszugehorigkeit

14 Oritz-BeLAKHAL, Geschlechtergeschichte (s. Anm. 4), 35.
15 Vgl. O. UrericHT, Mikrogeschichte. Menschen und Konflikte in der Frithen Neuzeit,
20009.
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nach Lebensalter, Zivilstand und sozialer Schicht gestuft gewesen.t¢ Und
Claudia Ulbrich stellte bei ihren geschlechtergeschichtlichen Untersu-
chungen ebenfalls fest, dass die frithneuzeitliche Ordnung auf Pluralitit
grindete und »Geschlecht nicht als polares Deutungsmuster, sondern in
Interdependenz mit anderen Kriterien sozialer Ungleichheit« zu sehen sei.r
Die Frithe Neuzeit zeichnete sich zudem durch eine Pluralitit des Rechts
aus, bei der trotz der zunehmenden Rezeption des Romischen Rechts auf-
grund der weiterhin bestehenden Vielzahl von territorialen Rechten und
Gewohnheiten Rechtsvielfalt herrschte. Hinzu kam eine Vielfalt an Perso-
nen und Institutionen, die Recht sprachen oder zwischen den Streitpar-
teien vermittelten. Seit der Reformation herrschte zudem konfessionelle
Pluralitit, die vor allem im Bereich des Eherechts sowie der sogenannten
Sittenzucht auch institutionelle Konsequenzen nach sich zog. Pluralitit
auf verschiedenen Ebenen, aber auch eine Ordnung der Ungleichheit schei-
nen somit typische Charakteristika der frithneuzeitlichen Gesellschaft zu
sein.

III Forschungsstand zum Thema »Gender und Reformation«

In gewisser Weise ldsst sich auch an den bisher vorliegenden Arbeiten zur
Reformation und Konfessionalisierung die allgemeine Entwicklung der
Frauen- und Geschlechtergeschichte bis zur Mannergeschichte nachvoll-
ziehen, zudem mit der Besonderheit, dass sich schon die erste Frauenbewe-
gung auf Luther und die Reformation in einem positiven Sinne beziehen
und vielfiltige Ankniipfungspunkte zur Gegenwart herstellen konnte.
Mitte des 19. Jahrhunderts war fiir Louise Otto, die Begriinderin der ersten
deutschen Frauenbewegung, Katharina von Bora beispielsweise die deut-
sche Jeanne d’Arc, Muster einer deutschen Hausfrau und Mutter sowie Ret-
terin des Vaterlandes.'8 Lehrerinnen wie Kithe Stricker oder Maria Hein-

16 H. WUNDER, »Er ist die Sonn’, sie ist der Mond.« Frauen in der Frithen Neuzeit, 1992,
264.

17 C. UrBricH, Shulamit und Margarete. Macht, Geschlecht und Religion in einer lind-
lichen Gesellschaft des 18. Jahrhunderts (Aschkenas / Beihefte 4), 1999.

18 H. WUNDER, Frauen in der Reformation. Rezeptions- und historiographiegeschichtliche
Uberlegungen (ARG 92, 2001, 303-320).
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sius haben dann seit den 1920er Jahren auf die Teilnahme von Frauen am
reformatorischen Geschehen verwiesen und die Impulse der Reformation
auf die Stellung der Ehefrau als Aufwertung gedeutet!9, ohne dass ihre Er-
gebnisse dann in der allgemeinen Reformationsforschung rezipiert worden
waren. Dies erschien den an den Universititen wirkenden Fachvertretern
als irrelevant.2e

Erst die Neue Frauenbewegung seit den 1970er Jahren hat das etablierte
Bild von der Reformation unter der Primisse der Aufarbeitung von Diskri-
minierung von Frauen in Frage gestellt, ohne an die positiv konnotierten
Vorstellungen der Ersten Frauenbewegung anzukniipfen. Dabei ging es zu-
nichst um die Sichtbarmachung von Frauen in der Reformation und ih-
ren Anteil bei der Durchsetzung der neuen Lehre. Diese Frage macht bis
heute einen wichtigen Anteil an der Forschung zur Reformationszeit un-
ter frauen- und geschlechtergeschichtlicher Perspektive aus und scheint
auch der traditionellen Kirchengeschichtsschreibung unverdichtig, lisst
sich doch damit gleichzeitig die besondere Wirkung der reformatorischen
Lehre auf Schichten demonstrieren, die sich zuvor zu theologischen Fragen
eher nicht geduflert hatten.>:

Vor allem die Frauen, die sich trotz Luthers ambivalenter Haltung zu
predigenden, lehrenden oder schreibenden Frauen, 6ffentlich fiir die Refor-
mation einsetzten und sich in Schriften zu den neuen Prinzipien der refor-
matorischen Lehre bekannten, werden immer wieder unter den verschie-
densten Gesichtspunkten untersucht. Eigentlich neue Erkenntnisse finden
sich aber auch in der jingsten Publikation2> nicht, denn seit Roland Bain-
tons grundlegenden Arbeiten hat sich der Kanon der Frauen der Reforma-

19 K. STRICKER, Die Frau in der Reformation (Quellenhefte zum Frauenleben in der Refor-
mation 11), 1927; M. HEINs1US, Das uniiberwindliche Wort. Frauen der Reformations-
zeit, 195T.

20 Vgl. WUNDER, Frauen (s. Anm. 18), 307.

21 Vgl. beispielsweise Ta. KaAurMANN, Geschichte der Reformation, 2009, 439-451. Kauf-
mann subsumiert einige der bekanntesten schreibenden Frauen der Reformationszeit
(Argula von Grumbach, Katharina Schiitz-Zell, Ursula Weyda) unter der Kapiteltiber-
schrift »Reformation der Alltagswelte.

22 CH. METHUEN, »And your daughters shall prophesy!« Luther, Reforming Women and the
Construction of Authority (ARG 104, 2013, 82-109).
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tionszeit nicht wesentlich erweitert.23 Neue Schriften wurden bisher nicht
gefunden, vielmehr wurden bekannte Schriften beispielsweise von Argula
von Grumbach, Katharina Schiitz-Zell oder den ehemaligen Nonnen Urt-
sula von Minsterberg und Florentina von Oberweimar durch Editionen
besser erschlossen und durch Ubersetzungen ins Englische auch der inter-
nationalen Forschung zuginglich gemacht. Symptomatisch erscheint es,
dass Luther als Bezugspunkt dieser Frauen gedacht wird. Immerhin wird
nun stirker betont, dass es vor allem adlige und privilegierte Frauen waren,
die uberhaupt dazu befihigt waren, sich zu dufiern, da sie auf eine gelehrte
Bildung und weit gespannte soziale Netzwerke zuriickgreifen konnten.
Nicht nur diese Perspektive relativiert die These von der emanzipatori-
schen Wirkung der Reformation, sondern auch der Umstand, dass Frauen
nur in Zeiten der »Bewegung« religiose Handlungsspielriume besafien, die
mit Herausbildung des protestantischen Kirchenregiments nicht institutio-
nalisiert wurden.>+

Die starke Konzentration auf Luther wird auch daran ersichtlich, dass
seine Ehefrau, Katharina von Bora, seit jeher das grofite Interesse der For-
schung auf sich gezogen hat.2s Mit Blick auf 2017 wird der Biichermarkt je-
doch geradezu mit populirwissenschaftlichen Biographien tiiberschwemmt,
obwohl doch so gut wie keine Quellen von ihr tiberliefert sind.26 Thre Per-
sonlichkeit und das Verhiltnis zu ihrem Ehemann werden fast ausschlief3-
lich tber die hinterlassenen Schriften und Briefe Luthers rekonstruiert. Pro-
blematisch ist dabei der fast zwanghafte Drang, Beziige zur heutigen
Gesellschaft herstellen und in den engagierten Frauen der Reformationszeit
Vorlduferinnen emanzipierter Frauen sehen zu wollen.

Neben den Frauen der Reformation hat vor allem die kontrovers disku-
tierte normative Neuordnung der Ehe und die damit verbundene Frage nach
der gesellschaftlichen Regulierung der Geschlechterbeziehungen grofles

23 R.H. BAINTON, Frauen der Reformation. Von Katharina von Bora bis Anna Zwingli.
10 Portrits, 31996.

24 H. WunDER, Konfession und Frauenfrommigkeit im 16. und 17. Jahrhundert, (in: Theo-
logie zwischen Zeiten und Kontinenten. Fiir Elisabeth Géssmann, hg. v. TH. SCHNEIDER /
H. SCHLUNGEL-STRAUMANN, 1993, 185-197), 186.

25 Vgl. M. TreuU (Hg.), Katharina von Bora. Die Lutherin. Aufsitze anlifilich ihres 500. Ge-
burtstages, 1999.

26 E.ZeLLER, Die Lutherin. Spurensuche nach Katharina von Bora, 42007.
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Interesse gefunden.2” Dabei stand aus Sicht der protestantischen Geschichts-
schreibung im Vordergrund, das reformatorische Ehekonzept als Ordnungs-
modell fiir eine Gesellschaft zu sehen, in der zuvor »Unmoral und Unord-
nung geherrscht hatten«, wihrend die katholische Geschichtsschreibung
eher die Aufhebung des sakramentalen Charakters der Ehe und die da-
durch mogliche Scheidung als gesellschaftliche Auflésungserscheinungen
begriff.28

In diesem Zusammenhang wurden auch frauen- und geschlechterge-
schichtliche Perspektiven aufgegriffen. Die Frage, inwiefern die reforma-
torische Sicht der Ehe eine gesellschaftliche Besserstellung von Frauen mit
sich brachte, dominierte lange Zeit die Diskussionen und wurde durch-
aus kontrovers beurteilt.?9 Wihrend die frithere Forschung in ihren Urtei-
len zwischen Aufwertung und Abwertung der Ehefrauen schwankte, wird
heute eher die Kontinuitit zu vorreformatorischen Normierungen der Ehe
gesehen und von der »Selbststilisierung der Reformation als Erneuerungs-
bewegung« gesprochen.3°

Einen anderen Ansatz verfolgt Heide Wunder, die mit dem Konzept des
»Ehepaars als Arbeitspaars« die sozio6konomischen Rahmenbedingungen
in den Blick nimmt und vor diesem Hintergrund die gemeinsamen Hand-
lungsspielrdume von Mann und Frau in der frithneuzeitlichen Gesellschaft
auslotet.3* Auch das von Otto Brunner eingefithrte Modell des »Ganzen
Hauses« als Wirkungsort des Ehe- und Arbeitspaares hat eine Reihe von
durchaus auch kritischen Wiirdigungen erfahren.

Aus kirchengeschichtlicher Sicht steht vor allem das Thema Priester-
ehe und Zolibat im Zentrum des Interesses. Luthers Kritik an der kanoni-
schen Ehelehre resultierte aus seiner Auseinandersetzung mit der scholas-

27 WUNDER, Frauen (s. Anm. 18), 309.

28 S. BURGHARTZ, Umordnung statt Unordnung? Ehe, Geschlecht und Reformationsge-
schichte, (in: Zwischen den Disziplinen? Perspektiven der Frithneuzeitforschung, hg. v.
H. Purr / CH. WILD, 2003, 165-185), 169.

29 ST. OzmENT, When Fathers Ruled. Family Life in Reformation Europe, 1983; L. ROPER,
Holy Household. Women and Morals in Reformation, 1989.

30 BURGHARTZ, Umordnung (s. Anm. 28), 184.

31 H. Wunper, Uberlegungen zum Wandel der Geschlechterbeziehungen im 15. und
16. Jahrhundert aus sozialgeschichtlicher Sicht (in: Wandel der Geschlechterbeziehun-
gen zu Beginn der Neuzeit, hg. v. Ders. / CH. VANJA, 1991, 12-26).
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tischen Gnadenlehre. Thm ging es vorrangig um die Lehre der Rechtfer-
tigung des Menschen, nach der der Mensch nicht durch Werke, sondern nur
allein durch den Glauben zum Heil gelangen konne. Kleriker und Ordens-
leute befanden sich laut Luther im Irrtum, wenn sie glaubten, nur aufgrund
ihrer Werke und konkret ihrer Geliibde bessere Heilsaussichten zu haben.
Unter den Werken verstand Luther auch das Keuschheitsgeliibde. Er vertrat
die Meinung, dass ein zolibatires Leben kein verdienstliches Werk sei und
somit auch nicht dem Seelenheil diene. Mit dieser Kritik des zolibatdren
Lebens leitete Luther eine massive Wende ein; denn es kam nicht nur in
protestantischen Territorien zur Auflosung von Klostern, sondern Luther
liefd auch die Heirat von Priestern zu. Die sogenannte Priesterehe entwi-
ckelte sich schlief}lich zu einem der wichtigsten sichtbaren Unterschei-
dungsmerkmale der Konfessionen. In diesem Zusammenhang ist auch die
Herausbildung des evangelischen Pfarrhauses zu sehen, das jiingst wieder
grofle Aufmerksamkeit in der Forschung erfuhr und dessen hohe kulturge-
schichtliche Bedeutung hervorgehoben wird.32

An die Forschungen zur Ehe schlossen sich Untersuchungen der Kir-
chenzucht, insbesondere der Ehegerichtsbarkeit (Unzuchtsdelikte), ihre ge-
schlechterbezogenen Auswirkungen und gesellschaftlichen Folgen an, die
in engem Zusammenhang mit dem Kampf gegen die Prostitution und
die vor- und aufiereheliche Sexualitit gesehen werden.33 Stichworte sind
hier »Sozialdisziplinierung«, Konfessionalisierung oder konfessionelle Dis-
ziplinierung, die letztlich mit dem Prozess der frithneuzeitlichen Staatsbil-
dung in Verbindung gebracht wurden.34+ » Angesichts der zentralen Bedeu-
tung, die die reformatorischen Obrigkeiten der Ehe als erster Ordnung
Gottes fir die >offentliche Ordnung< zumafien, lief§ sich Ehe nicht langer als
Privatangelegenheit der einzelnen oder ihrer Herkunftsfamilien ansehen«
oder gar nur als »demographischer Faktor«.3s Die in der Ehe traditionell ge-
ordneten Geschlechterbeziehungen, verbunden mit den Rollen von Haus-

32 Vgl. TH.A. SEiDEL / CH. SPEHR (Hg.), Das evangelische Pfarrhaus. Mythos und Wirklich-
keit, 2013.

33 S. BURGHARTZ, Zeiten der Reinheit. Orte der Unzucht. Ehe und Sexualitit in Basel wih-
rend der frithen Neuzeit, 1999.

34 S. WesTPHAL, Frau und lutherische Konfessionalisierung. Eine Untersuchung zum Fiirs-
tentum Pfalz-Neuburg (1524-1614) (EHS.G 594), 1994.

35 WUNDER, Frauen (s. Anm. 18), 310.
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vater und Hausmutter als Vorsteher des Hauses, die darin projektierten
Herrschaftsverhiltnisse sowie die rechtliche Ungleichheit in Bezug auf die
Verfiigung tiber Besitz und Vermogen finden bis heute das rege Interesse der
Frauen- und Geschlechterforschung. Zumindest far diesen Bereich lisst
sich mit Heide Wunders Worten feststellen, dass das »Sich-Finschreiben«
in die Geschichte der Reformation gelungen ist.36

IV Neuere Tendenzen der Forschung

Zurzeit fokussiert sich die geschlechtergeschichtliche Forschung sehr viel
stirker auf katholische Frauen, wobei dies auch als eine Folge der Quellen-
lage angesehen wird.37 In diesem Zusammenhang hat man sich besonders
intensiv mit ihren Frommigkeitspraktiken, mit dem Klosterleben und den
dadurch ermoglichten Handlungsspielriumen fir katholische Midchen
und Frauen auseinandergesetzt, die auf diese Weise stirker an institutiona-
lisierter Bildung partizipieren konnten als Frauen in protestantischen Ter-
ritorien und in die Institution Kirche eingebunden blieben.38 Mittlerweile
ist die Forschung zu einem tberaus positiven Bild der Bildungsmoglich-
keiten fiir katholische Midchen und Frauen gelangt, ohne jedoch die evan-
gelischen Damenstifte oder die informellen Bildungsmoglichkeiten im
Haus ausreichend zu wiirdigen. Erst in letzter Zeit wurde zudem darauf
hingewiesen, dass die religiose Begriindung von Bildung bei allen Konfes-
sionen dazu gefiihrt habe, Bildung geschlechteriibergreifend als notwen-
dige Grundlage fur die Formung guter Christen anzusehen, allerdings
geschlechtsspezifisch auf bestimmte gesellschaftliche Funktionen und
Rollen von Mann und Frau ausgerichtet.

Analog zur Entwicklung von der Frauen- tiber die Geschlechter- hin zur
Minnergeschichte beschiftigen sich die neuesten Untersuchungen mit Fra-

36 AaO., 318.

37 WiesNerR-HANKS, Gender (s. Anm. 1), 359. Hier findet sich auch eine Auflistung der
neuesten Forschungsergebnisse. Hervorzuheben sind vor allem die Arbeiten von Anne
Conrad. Vgl. A. ConraD, Zwischen Kloster und Welt. Ursulinen und Jesuitinnen in der
katholischen Reformbewegung des 16./17. Jahrhunderts (VIEG 142), 1991.

38 A. ConraD, Konfession und Geschlecht. Bildung von der Reformation bis zur Aufkli-
rung, (in: Gender Religion Bildung. Beitrige zu einer Religionspidagogik der Vielfalt, hg.
v. A. PITHAN u.a., 2009, 151-162).

222



gen der Konstruktion von Minnlichkeiten in der Reformation,3 wobei
grundsitzlich die Heranziehung von theologischen Texten in der Frithneu-
zeitforschung im Unterschied zur Mittelalterforschung dufserst zuriickhal-
tend erfolgt.4c Dabei geht es um das Aufzeigen verschiedener Konstruktio-
nen von Minnlichkeit, wobei die Forschung betont, dass die Reformatoren
im Unterschied beispielsweise zu Miannlichkeitsvorstellungen des Adels,
in denen die Werte Ruhm und Ehre dominierten, Miannlichkeit tiber Werte
wie Familie und Ordnung konstruierten. Wie genau dies geschah und wel-
che Rolle dabei der religiose Wandel spielte, ist noch nicht eingehender un-
tersucht worden. Lediglich fiir Luther und Zwingli liegen erste Uberlegun-
gen vor.4!

Luthers Minnlichkeitsvorstellungen sind sehr facettenreich. So griff
Luther zwar bei der Begriindung der Ehe auf die klassischen Ehegriinde zu-
riick, raumte aber der Naturlichkeit von Sexualitiat — die allerdings nur in
der Ehe praktiziert werden durfte — einen grof3en Stellenwert ein, was letzt-
lich die Ehe zur einzig akzeptierten Lebensform auch fiir Manner werden
lie3. Alternativen gab es fiir Luther nicht, selbst wenn er das zo6libatére Le-
ben nicht grundsitzlich ablehnte. Die aktuelle Forschung spricht davon,
dass im Prinzip auch der Mann domestiziert und zur »Zwangsheterosexua-
litit« verurteilt worden sei. Damit wird der geschlechtergeschichtlichen
Sicht auf die Reformation, die sich stark auf die Stellung der Ehefrau und
die gesellschaftliche und innereheliche Geschlechterdifferenz fokussiert
hat, eine neue Perspektive gegeben. Gleichzeitig bestitigt sie jedoch, dass
Luthers Eheschriften dazu beigetragen haben, den Patriarchalismus als
grundlegendes gesellschaftliches Ordnungsmodell in der Frithen Neuzeit
zu verankern.

39 S.C. KARANT-NUNN, »Fast wire mir ein weibliches Gemiit verblieben.« Martin Luthers
Minnlichkeit (in: Luther zwischen den Kulturen. Zeitgenossenschaft — Weltwirkung,
hg. v. H. MeDICK / P. SCHMIDT, 2004, 49-65); S.H. HENDRIX / S.C. KARANT-NUNN (Hg.):
Masculinity in the Reformation Aera (SCES 83), 2008.

40 WiesNErR-HANKs, Gender (s. Anm. 1), 362.

41 S.C. KARANT-NUNN, The Masculinity of Martin Luther. Theory, Practicality, and Humor
(in: Masculinity [s. Anm. 39], 167-189); M.E. WiesNer-HANKS, Male Libido in the Wri-
tings of the Reformer (in: Masculinity [s. Anm. 39], 190-212); E. KUNzLI, Der Mann bei
Zwingli (Zwingliana XI.6, 1961, 351-371).
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Neben der Konstruktion von Minnlichkeit in den lutherischen Schrif-
ten findet zunehmend die soziale Praxis der protestantischen Pfarrer das
Interesse der Forschung, zumal deren erste Generation noch im Kloster
oder als Priester moglicherweise mit einer »Konkubine« zusammengelebt
hatte. Durch die lutherischen Lehren wurde die Ehe fiir die evangelischen
Pfarrer gleichsam zur Pflicht. »Die aus der neuen Rolle als Ehemann und
Haushaltsvorstand folgenden Konsequenzen fiir das pastorale und religiose
Selbstverstiandnis der protestantischen Pfarrer sind allerdings noch kaum
erforscht.«42 Denkt man zudem an Luthers liebevolles Verhiltnis zu seinen
Kindern, scheint es naheliegend, die Mdnner der Reformationszeit auch als
Viter starker in den Blick zu nehmen.43

Ein weiteres mannergeschichtliches Feld ist die Frage nach den unter-
schiedlichen Auswirkungen der Sittenzucht auf Minner und Frauen und
die Frage, inwiefern die Reformation dafiir verantwortlich zu machen ist
oder doch vielmehr grundsitzliche Entwicklungen des Spatmittelalters als
Ausgangspunkt zu sehen sind.

Diese Diskussion steht im Zusammenhang mit der aktuellen Kontro-
verse in der Kirchengeschichte tiber den Epochencharakter der Reforma-
tion — also der Frage, inwiefern die Reformation tatsichlich als Bruch bzw.
Epocheneinschnitt gesehen werden kann. Aus geschlechtergeschichtlicher
Perspektive ist hier festzuhalten, dass sowohl mit Kontinuitit als auch mit
Bruch argumentiert werden.44

In dieser Diskussion liegt die grof3e Chance, sich von bisherigen Schwer-
punkten in der Forschung zu 16sen und ausgehend vom Ansatz, Geschlecht
als relationale Kategorie zu verstehen, geschlechtergeschichtliche Perspek-
tiven und kirchengeschichtliche Forschungen stirker aufeinander zu bezie-
hen. Wenn Entwicklungen wie eine strengere Sittenzucht oder die Aufwer-
tung des Ehestandes auf spitmittelalterliche Entwicklungen zurtickgefiihrt
werden konnen und der Reformation allenfalls eine verstirkende Wirkung
zukam, dann kann sich der Blick geschlechtergeschichtlicher Forschungen
doch stiarker auf den Kern der Reformation, die theologischen Neuansitze

42 B. ZiEMANN, Sozialgeschichte der Religion (Historische Einfiihrungen 6), 2009, 116.

43 Vgl. Cu. Spenr, Reformatorenkinder. Frithneuzeitliche Lebensaufbriiche im Schatten
bedeutender Viter (LuJ 77, 2010, 183-219).

44 WUNDER, Frauen (s. Anm. 18), 317; WiesNER-HANKS, Gender (s. Anm. 1), 352.
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und die Bekenntnisbildung richten. Damit ist nicht gemeint, den Anteil
von Frauen daran herauszuarbeiten, denn dann miisste man festhalten, dass
Frauen in diesen Zusammenhingen nur sichtbar werden, wenn sie sich
schriftlich dufSerten oder aber als vormundschaftliche Regentin oder Fiirst-
witwe zur Durchsetzung oder Verteidigung des Bekenntnisses innerhalb
ihres Herrschaftsterritoriums beitrugen. Gerade letzterer Aspekt steht
momentan im Zentrum der aktuellen Forschung, die sich dem Thema
»Firstinnen und Konfession« widmet. Auf einer 2011 in Gotha durchge-
fihrten Tagung hat sich gezeigt, wie ergiebig diese Fragestellung ist, auch
wenn methodisch an die kontributorische Frauengeschichte angekniipft
wird.4s Furstinnen spielten — sicher auch aufgrund der engen Verflechtung
von Politik und Religion und ihres spezifischen Status — eine aktive kir-
chenpolitische Rolle in ihren Territorien. Mit Heide Wunder lisst sich hier
sicher von einer reprisentativen Frommigkeitspraxis sprechen, die dem po-
litischen Stand verpflichtet und an die Regeln der jeweiligen Konfession
gebunden war.46 In der allgemeinen Lebenspraxis war weibliche Frommig-
keit innerhalb der Ehe »als ein -6ffentliches Bekenntnis« konzipiert, mit
dem die Frauen zugleich am allgemeinen Priestertum aller Glaubigen teil-
nahmen..47

V Bekenntnisschriften und ihr Konstruktionscharakter

Mit Hilfe eines additiven oder kontributorischen Ansatzes wird es jedoch
schwerlich gelingen, geschlechtergeschichtliche Aspekte in der Reforma-
tionsgeschichte zu verankern. Es kann auch nicht darum gehen, die Vor-
stellungen Luthers tiber Mann und Frau, (Priester)Ehe und Familie, Sexua-
litdt oder das zolibatire Leben herauszuarbeiten, denn das hat die iltere
Forschung schon getan.48

45 L. OerziL, Review of >Fiirstinnen und Konfession. Beitrige hochadliger Frauen zur Re-
ligionspolitik und Konfessionsbildung., (H-Soz-u-Kult, H-Net Reviews. Mai 2011).

46 WuUNDER, Konfession (s. Anm. 24).

47 ZIEMANN, Sozialgeschichte der Religion (s. Anm. 42), 114.

48 Jingeren Datums ist folgender Aufsatz: J. STroHL, Luther’s New View on Marriage, Se-
xuality and the Family (LuJ 76, 2009, 159-192). Erstaunlicherweise kommt der Aufsatz
fast vollig ohne Nennung der umfangreichen deutsch- und englischsprachigen Sekun-
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Offen bleibt also die Frage nach dem »Umschreiben« in einem ge-
schlechtergeschichtlichen Sinne, beispielsweise mit Blick auf den theologi-
schen Kern der reformatorischen Lehre, die sich vor allem in den Bekennt-
nisschriften wiederfindet. Dies kann aber erst dann gelingen, wenn man
danach fragt, wie Bekenntnisbildung tberhaupt funktioniert, welche Vo-
raussetzungen dafir notwendig sind und wie sich individuelles und repra-
sentatives Bekenntnis zueinander verhalten. Hier scheint auch die theolo-
gische und kirchengeschichtliche Forschung erst am Anfang zu stehen, die
das Bekenntnis vom Akt des Bekennens aus denken mochte.49 Bekennen
ist demnach sowohl ein individueller als auch universaler Akt, der einen
Gegenstand und ein Gegentiber benotigt und der sich in den Bekenntnis-
schriften im Medium der Sprache vollzieht. Als verbindendes Element der
protestantischen Bekenntnisschriften hat die Forschung das Bekenntnis zu
Gott herausgearbeitet.

Bekenntnisbildung ist aber nicht mit der Formulierung von theologi-
schen Standpunkten beendet, sondern muss in der religiosen Praxis als dau-
ernder und im Prinzip niemals abgeschlossener Wechselwirkungsprozess
gesehen werden. Welche Faktoren dabei eine Rolle spielen und wie sich
diese Faktoren zueinander verhalten, gehort ebenfalls zu den noch weitge-
hend offenen Fragen und bedarf weiterer Forschungen.

Inwiefern der Prozess der Bekenntnisbildung auch tiber die Kategorie
Geschlecht erfolgte bzw. welche Rolle diese Kategorie tiberhaupt beim Akt
des Bekennens spielte, soll zunichst anhand einer Bekenntnisschrift unter-
sucht werden, deren Charakter als Bekenntnisschrift durchaus umstritten
ist, weil sie gleichsam erst im Nachhinein dazu erhoben wurde.

Uber die Entstehungskontexte und politischen (Schmalkaldischer Bund)
wie theologischen Hintergrinde (Konzilsfrage) der Schmalkaldischen Ar-
tikel sowie die Wirkungen sind wir gut informiert, auch die Artikel selbst

darliteratur zu dieser Thematik aus und zitiert zudem Luthers Schriften nach der eng-
lischen Ubersetzung.

49 Vgl. D. KorscH, Konfession zwischen Konstruktion und Konfrontation. Zur Situation
des Bekennens in Luthers Schmalkaldischen Artikeln (in: Profil und Abgrenzung. Lu-
thers [vergessenes?] Vermachtnis. 475 Jahre Schmalkaldische Artikel. Beitrige des histo-
risch-theologischen Symposions Schmalkalden, 21. bis 23. Juni 2012 [MonHas 27], hg. v.
J. ROMER, 2013, 79-91). Leider verzichtet der Beitrag auf Fufinoten oder die Nennung
weiterfithrender Literatur.
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sind immer wieder aus unterschiedlicher Perspektive analysiert worden,
wobei die eine Seite den personlichen und testamentarischen Charakter be-
tont, wihrend die andere den historischen Kontext hervorhebt und den
Schmalkaldischen Artikeln aufgrund der erledigten Konzilsfrage eher
marginalen Charakter beimisst.se Sicherlich spielten beide Gesichtspunkte
eine wichtige Rolle. Heute werden die Schmalkaldischen Artikel als
Weiterentwicklung und Schirfung der lutherischen bzw. protestantischen
Lehre, basierend auf der Confessio Augustana (CA) von 1530, vor dem Hin-
tergrund der Konzilsfrage in den 1530er Jahren gesehen.st Gerade die Ver-
bindung von personlichem Bekenntnis Luthers und kirchenpolitischer,
offentlicher Funktion der Artikel wird als besonderes Charakteristikum
hervorgehoben.

Um aber die Bedeutung der Kategorie Geschlecht fiir die Bekenntnisbil-
dung herauszuarbeiten, spielt diese Kontroverse im Grunde keine Rolle.
Vielmehr soll der Text nach seinen Konstruktionsmechanismen befragt
werden, beispielsweise inwiefern bestimmte Schirfungen gegentiber der
CA und Abgrenzungen, die Luther gegentiber den Altgliubigen vornimmt,
auf der Geschlechterdifferenz auflagern bzw. tber sie konstruiert werden.

Insgesamt besteht der Text aus drei Teilen, wobei der erste Teil mit vier
Artikeln von der »gottlichen Majestit« handelt und unter Bezug auf die
»trinitatstheologischen und christologischen Grundaussagen der altkirch-
lichen Bekenntnisse« den gemeinsamen Ausgangspunkt im Bekennen be-
tont,s2 bevor dann im zweiten Teil diejenigen Artikel folgen, in denen Lu-
ther nicht nachgeben mochte. Dazu zidhlt die eng aufeinander bezogene
Grundeinsicht in die Erlosung allein durch Christus, woraus Luther dann
die Rechtfertigung allein aus dem Glauben entwickelt. Folgerichtig wird

so Vgl.J. BAUER, Die Schmalkaldischen Artikel — Theologische Brisanz und politische Inte-
gration (in: Der Schmalkaldische Bund und die Stadt Schmalkalden, hg. v. Verein fiir
Schmalkaldische Geschichte und Landeskunde e.V. Schmalkalden, 1996, 65-88); W.
FUHRER, Die Schmalkaldischen Artikel (Kommentare zu Luthers Schriften 2), 2009; Pro-
fil und Abgrenzung (s. Anm. 49).

51 V. ORTMANN, Zwischen Profil und Konzil. Die Schmalkaldischen Artikel im Kontext der
Religionsgespriche (in: Profil und Abgrenzung [s. Anm. 49|, 43-55), 55.

52 F. Ntrsser, Was eint? Was trennt? Zur Bedeutung der Schmalkaldischen Artikel fiir die
Formierung der Wittenberger Reformation (in: Profil und Abgrenzung [s. Anm. 49],
93-103), 95.
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deshalb von ihm die pédpstliche Lehre und Praxis der Messe abgelehnt. Da-
raus folgt dann die Kritik an der damit verbundenen Frommigkeitspraxis,
die Luther als Abgotterei bezeichnet und wozu die Lehre vom Fegefeuer,
die Seelenmessen, Wahlfahrten, Kloster und Stifte, die Reliquienverehrung
und das Ablasswesen sowie die Anrufung der Heiligen zdhlen. In weiteren
Artikeln behandelt Luther die Neuordnung des Klosterwesens sowie die
Ablehnung des papstlichen Primats aus gottlichem Recht.

Im dritten Teil werden dann die Artikel abgehandelt, tiber die Luther
bereit ist, mit Gelehrten und Verniinftigen sowie untereinander zu verhan-
deln, da sie aufgrund ihrer Uneindeutigkeit zu heidnischen Lehren gefiihrt
haben. Genannt werden die Erbstinde, Gesetz, Bufle, Evangelium, Taufe
und Abendmahl, die Schliisselgewalt, Beichte, Bann, Weihe und Vokation,
Priesterehe, Kirche, Gerechtigkeit vor Gott und gute Werke, Klosterge-
libde und Menschensatzungen, wobei die aufgelisteten Punkte tiber die
hinausgehen, die in der CA (Artikel 22 bis 28) genannt werden.

Im ersten Teil, in dem die Gemeinsamkeiten im Bekennen betont wer-
den, finden sich — aufler der Jungfrauengeburt und damit der Empfingnis
ohne Stinde — keine Hinweise auf die Kategorie Geschlecht. Sowohl im
zweiten als auch dritten Teil werden dagegen Beziige sichtbar. Dabei kann
zwischen direkten und indirekten unterschieden werden.

Ein direkter Bezug zeigt sich beispielsweise im dritten Artikel des zwei-
ten Teils »Von Stiften oder Klostern«, der die Neuordnung des Klosterwe-
sens verordnet. Stifte und Kloster sollen in Zukunft wieder ihrem urspriing-
lichen Zweck gemaifd dazu eingerichtet werden, evangelische Geistliche
und Kirchendiener sowie fir das weltliche Regiment fihige Personen aus-
zubilden. Es sollen aber auch Hausmiitter und Haushilterinnen herangezo-
gen werden. Damit zieht Luther zum einen die Konsequenz aus der Nega-
tion der Zweistiandelehre und der Ablehnung des Klosterlebens als Form
der Werkgerechtigkeit, was letztlich eine Bildungsreform und die Umge-
staltung des Klosterwesens notwendig machte.s3 Zum anderen reagiert er
damit auf die massive Kritik der pipstlichen Seite, die den evangelischen
Obrigkeiten vorwarf, das Kirchengut zweckentfremdet zu verwenden. Lu-
ther selbst sah also durchaus vor, die Kloster als Bildungsinstitutionen fiir
beide Geschlechter zu erhalten und das Kirchengut auch kiinftig fir Bil-

53 FUHRER, Artikel (s. Anm. 49), 148.

228



dungszwecke einzusetzen, da es ihm um das vorrangige Ziel ging, fromme
Christen heranzubilden. Allerdings spiegelt sich in seinen geschlechtsspe-
zifisch ausgerichteten Bildungszielen die zeitgendssische Vorstellung der
Geschlechterbeziehungen wider, wonach Minner 6ffentliche Aufgaben im
geistlichen und weltlichen Regiment wahrnehmen, wihrend Frauen fiir die
Fithrung eines Haushaltes befahigt werden sollten.

Mit dem folgenden Hinweis, dass das Klosterleben keinesfalls ver-
dienstvoller sei als die von Gott gestifteten Amter und Orden, verweist Lu-
ther indirekt auch auf seine Ehelehre und den Ehestand, der neben dem
Priesteramt und der Obrigkeit als grundlegender und gottgegebener gesell-
schaftlicher Stand (Dreistindelehre) gesehen wird. Allerdings fiihrt er dies
nicht niher aus, sondern stellt gleich einen Bezug zum ersten Hauptartikel
von der Erlosung Christi und der daraus abgeleiteten Rechtfertigungslehre
her. Auf diese Weise wird der Artikel wie die anderen des zweiten Teils auf
den Ursprung und Ausgangspunkt zurtickgefithrt und damit als nicht ver-
handelbar erklirt. Das weltliche Regiment und die durch die Reformation
ausgeloste gesellschaftliche Neuformierung stehen fir Luther also offen-
sichtlich nicht im Zentrum des Bekennens.

Ein weiterer direkter Bezug findet sich im dritten Teil im Artikel Gber
die Priesterehe.s+ Dort heifdt es, dass er in den leidigen Zolibat nicht einwil-
ligen wolle, sondern die Eheschlieffung jedem frei stehen solle, wie Gott es
geordnet habe. Die Lehre tiber den Zolibat sei eine Teufelslehre und stehe
im Widerspruch zur Schopfung und Gottes Gebot.

Diese Aussagen tiberraschen sicherlich nicht, wenn man seine friithe-
ren, zahlreichen Schriften tiber das Klosterleben oder die Priesterehe kennt.
Nicht nur durch seine eigene Heirat, sondern auch durch die Heirat vieler
weiterer Priester und Kleriker war zum Zeitpunkt der Abfassung der
Schmalkaldischen Artikel bereits ein Zustand geschaffen worden, in dem
sich die Kirche sichtbar verindert zeigte und die Priesterehe ein dufleres
Differenzierungsmerkmal zwischen den sich herausbildenden Konfessio-
nen darstellte. Hinter diesen Zustand sollte aus Sicht Luthers keinesfalls
zuriickgegangen werden, allerdings scheint er hier Verhandlungsspielraum
gesehen zu haben, der sich aus seinen Ausfithrungen jedoch nicht ergibt. Er
bekriftigt nochmals seine fritheren Aussagen, begriindet sie aber nicht, son-

54 AaO., 369-373.
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dern fokussiert sich ganz darauf, die Einfithrung der Priesterehe zu rechtfer-
tigen, indem er auf die problematischen Folgen des Eheverbots in vorrefor-
matorischer Zeit verweist. Erst dadurch sei der Priesterstand zur Stinde der
Unkeuschheit verdammt worden, in der er immer noch stecke, und habe
dadurch den ganzen Stand in Verruf gebracht. Interessant sind hier seine
Aussagen zu Ehe und Sexualitit, die ganz seinen fritheren Ausfiihrungen
entsprechen und noch einmal bekriftigt werden. In diesem Zusammen-
hang spielt fiir ihn vor allem die Schopfungsgeschichte eine zentrale Rolle.
Keuschheit konne nicht verordnet werden, sie widerspreche der von Gott
gestifteten Schopfungsordnung, in der durch die Schaffung von Mann und
Frau zwei aufeinander bezogene Geschlechter entstanden. Ein »drittes
Geschlecht« (emasculinity) lehnt Luther damit entschieden ab, auch wenn
er einigen wenigen zugesteht, durch gottliche Gnade enthaltsam leben zu
konnen.ss Deutlich wird hier nochmals die Bedeutung der Kategorie Ge-
schlecht fir die Konstruktion des innerehelichen und gesellschaftlichen
Verhiltnisses der Geschlechter, das Luther keinesfalls in Frage stellt, son-
dern vielmehr unter Bezug auf die Schrift bekriftigt. Gleichzeitig betont er
jedoch auch den hohen Stellenwert von Sexualitit, die der Natur des Men-
schen eingepflanzt sei. Fiir ihn besitzt der Geschlechtstrieb tibermichtige
Kraft und kann nur in der Ehe kanalisiert werden. Auf diese Weise inte-
grierte er »Ehe und Geschlechtlichkeit in die legitime Existenz eines Pfar-
rers/Theologen«.s¢ Susan Karant-Nunn spricht in diesem Zusammenhang
davon, dass Luther durch seine eigene Heirat und seine offenen Auflerun-
gen als Modell »einer sexualisierten und frommen Maskulinitit« dienen
wollte.s7

Indirekt nimmt Luther im Artikel Gber die Priesterehe Bezug auf den
Stndenfall und das Thema Erbstinde, die zu Beginn des dritten Teils aus-
fihrlich und herausgehoben behandelt werden. Sie dienen als Gegenpol
zum Hauptartikel tiber Christus und die Rechtfertigungslehre zu Beginn
des zweiten Teils und stellen somit eine Klammer dar.s® Unter Bezug auf
Rom 5,12 fuhrt Luther aus, woher die Stinde kommt. Unglauben und Un-

55 KArRANT-NUNN, Gemiit (s. Anm. 39), 56.
56 AaO,, 57.

57 AaQO., 58.

58 FUHRER, Artikel (s. Anm. 49), 181.
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gehorsam haben zum Abfall von Gott gefiihrt, und zwar der Ungehorsam
Adams, durch dessen Ungehorsam alle Menschen zu Stiindern werden. Da
sich Luther hier vor allem auf Paulus bezieht, der beim Stindenfall nur
Adam nennt und Eva gar nicht erwihnt, wird Adam zum Hauptschuldigen
des Stindenfalls. Diese Sichtweise steht im Gegensatz zu misogynen kleri-
kalen Positionen, bei denen Eva als das schwichere und anfilligere Ge-
schlecht als die eigentlich Schuldige am Stindenfall angesehen wird. Wih-
rend Luther in seinen Vorlesungen tiber die Schopfungsgeschichte durchaus
auf die Geschlechterdifferenz eingeht und im Mann das stirkere, hohere
und verniinftigere Geschlecht sieht, das nach dem Ebenbild Gottes geschaf-
fen worden sei,s9 beschrinken sich seine Ausfithrungen in den Schmalkal-
dischen Artikeln auf das Verhiltnis zwischen Gott und den Menschen. Die
Geschlechterdifferenz und die unterschiedliche gesellschaftliche Rollen-
verteilung von Mann und Frau sind demnach erst das Resultat des Stinden-
falls und miissen im Zusammenhang des Herkommens der Stinde aus
seiner Sicht offenbar nicht thematisiert werden.

Dazu passt auch, dass Luther im Text fast durchgingig von »Menschen«
oder »Leuten« spricht und nicht nach Geschlecht differenziert. In einem
appellativen Sinne verwendet er immer wieder das integrierende »wir« in
Abgrenzung zu den »Papisten«, nur an wenigen Stellen wird der mannliche
Adressatenkreis deutlich, an den sich Luther in Schmalkalden richtete, bei-
spielsweise wenn er im Artikel tiber die Bufde (dritter Teil) auf die gemein-
same Vergangenheit als »Pfaffen und Monche« verweist. Warum er dies tut,
konnte Aufschluss tiber sein (minnliches) Selbstverstindnis geben, denn
die Artikel sind auch Testament und deshalb Selbstzeugnis. Fithrte seine
bedrohliche Erkrankung vor dem Hintergrund der Auseinandersetzung mit
der Konzilsfrage dazu, dass er sich wieder stirker mit seinem fritheren Le-
ben als Monch beschiftigte und dieses zum Ausgangspunkt nahm, um sein
Ringen mit der Papstkirche und die Herausbildung seiner theologischen Po-
sitionen zu legitimieren? Sicherlich enthalt der Text sehr viel mehr indivi-
duelle Aussagen eines Mannes tiber sich selbst als die Forschung bisher he-
rausgearbeitet hat, die sich vor allem auf die Frage fokussiert hat, ob die
Artikel tiberhaupt als Testament zu lesen sind.

59 KArRANT-NUNN, Gemiit (s. Anm. 39), 52-55.
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VI Fazit

Mit diesen wenigen Aspekten, die hier nur angerissen werden konnten,
durfte deutlich geworden sein, dass geschlechtergeschichtliche Forschun-
gen bisher andere Fragen an die Reformation gestellt haben, nimlich vor al-
lem die gesellschaftlichen Wirkungen der konfessionellen Unterschiede auf
die Geschlechterbeziehungen. Es gilt nun, die theologischen Schriften —
tiber die eigentlichen Eheschriften hinaus, und zwar vor allem die Bekennt-
nisschriften selbst in den Blick zu nehmen, um zumindest die normative
Ebene unter geschlechtergeschichtlicher Perspektive breiter auszuloten. Es
stellt sich hier vor allem die Frage, inwiefern das Bekenntnis tiber die Kate-
gorie Geschlecht konstruiert wurde. Mit Blick auf die Schmalkaldischen
Artikel deutet sich an, dass das Geschlecht fiir den Akt des Bekennens eher
nachrangige Bedeutung hatte. Im Zentrum stand fiir Luther das Verhiltnis
zwischen dem dreieinigen Gott und den Menschen. Luther betont die stind-
hafte Natur des Menschen und die Notwendigkeit des Erlosungstodes
Christi, der wiederum die Basis der Rechtfertigungslehre bildet.

Diese Zusammenhainge hat schon die dltere Forschung am Beispiel der
Untersuchung der Eheschriften oder Schriften Luthers herausgearbeitet,
die das Geschlechterverhiltnis thematisieren. Mann und Frau besitzen
demnach das gleiche Vermogen, in den Augen Gottes Gnade zu finden, le-
diglich der Glaube ist entscheidend.¢® Die Geschlechterdifferenz in der
Welt ist Folge des Stindenfalls und wird deshalb lediglich in Abhingigkeit
von Themen wie dem Klosterleben oder der Priesterche thematisiert.

In einem zweiten Schritt miisste nun nach der Bedeutung der Kategorie
Geschlecht in Bekenntnisbildungsprozessen der sozialen Praxis gefragt
werden. Wenn es auf diese Weise gelingt, Bekennen und Bekenntnisbil-
dungsprozesse starker zu konturieren, dann koénnen geschlechtergeschicht-
liche Forschungsergebnisse in Zukunft auch in Uberblickswerke der Kir-
chengeschichte »eingeschrieben« werden.

60 G. SCHARFFENORTH, »Im Geiste Freunde werden.« Mann und Frau im Glauben Martin
Luthers (in: Wandel der Geschlechterbeziehungen zu Beginn der Neuzeit, hg. v. H. Wun-
DER / CH. VANJA, 1993, 97-108).
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